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Sandra Heller (Vorstandsvorsitzende)

Unsere Vision

Wir setzen uns fir eine Welt ein, in der alle Kinder und Jugend-
lichen wertgeschatzt werden, ihre Potenziale entfalten und ihre
Zukunft aktiv mitgestalten kdnnen - durch nachhaltige Bildung
und gemeinschaftliches Erleben.

Als help and hope Stiftung fordern wir Chancengleichheit - unab-
hangig von Herkunft, Beeintrachtigung oder Lebensumstanden.
Denn jedes Kind soll die Mdglichkeit haben, eigene Starken zu
entdecken und eine gerechte, nachhaltige Gesellschaft mitzu-
gestalten.

Gut Kénigsmiihle - ein Lernort, der bewegt

Gut Kdnigsmiihle ist ein einzigartiger interaktiver Lern- und Erleb-
nisort, an dem Natur, Gemeinschaft und Bildung auf besondere
Weise zusammenkommen. Hier kdnnen junge Menschen Lerner-
fahrungen sammeln und ihre Personlichkeit starken.

Unser Handeln orientiert sich an der Agenda 2023 der vereinten
Nationen mit ihren Nachhaltigkeitszielen und der Leitlinie Bildung
fur nachhaltige Entwicklung NRW.

Wir handeln dabei nach folgenden Prinzipien:

Vielfalt als Bereicherung: Wir heiBen alle willkommen und
fordern den respektvollen Umgang miteinander, unabhéangig von
Herkunft, Geschlecht, Kultur, sozialem Hintergrund oder indivi-
duellen Bedurfnissen.

Chancengleichheit: Wir setzen uns dafir ein, dass jedes Kind
die gleichen Mdglichkeiten bekommt, sich zu entfalten und ent-
wickeln.

Gemeinschaft und Verantwortung: Wir ermutigen junge Men-
schen, Verantwortung zu tUbernehmen - fir sich selbst, fireinan-
der und fir die Welt, in der wir leben.

Unser Leitbild:
Gemeinsam fur
eine nachhaltige
Zukunft

Kinder starken.
Chancen schaffen.
Zukunft gestalten.

Nachhaltige Bildung: Mit unseren Angeboten legen wir den
Grundstein flr ein Bewusstsein, das 6kologische, soziale, 6kono-
mische und politische Aspekte verbindet. Wir setzen dabei auf
Erlebnisse und Erfahrungen, die das Lernen lebendig machen.

Bildungsansatze: Unsere pddagogischen Schwerpunkte umfas-
sen Umweltbildung, gesunde Lebensweise, soziale Kompetenzen
und Medienbildung.

Fir wen wir da sind

Unsere Angebote richten sich an Familien mit Kindern und
Jugendlichen sowie an Bildungseinrichtungen. Wir moéchten jun-
gen Menschen aus unterschiedlichen Lebensrealitaten nicht nur
Bildung ermdglichen - sondern Erlebnisse schaffen, die verbinden,
starken und Perspektiven erdffnen.

Stark durch Partnerschaft

Durch enge Zusammenarbeit mit regionalen Partner*innen erwei-
tern wir unser Angebot und schaffen vielféltige Lernmdglichkeiten.

Was wir bewirken

Im Rahmen unseres Wirkungsmanagements Uberprifen und ent-
wickeln wir unsere Angebote stetig weiter - orientiert an den
tatsachlichen Bediirfnissen der Teilnehmenden und mit dem Ziel,
unsere Wirkung nachhaltig zu starken.

Unsere Zukunft

Mit dem entstehenden Kinder- und Jugendgdstehaus auf
Gut Kénigsmihle, werden wir ab 2026,/2027 durch mehrtagige
Angebote unseren Beitrag zu einer zukunftsfahigen Gesellschaft
intensivieren.

Weil Kinder unsere Zukunft sind!
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Charity-BBQ: Dank und Wertschatzung fiir unsere Forderer
Im August 6ffneten wir die Tore von Gut Kénigsmihle, um unseren Férderinnen und
Forderern sowie ihren Familien auf besondere Weise Danke zu sagen.
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Padagogische Arbeit

~Was ist gerecht?” - ein neues
Programm fur Projekttage

Populismus, Polarisierung und Politikverdrossenheit fordern unsere Demo-
kratie heraus. Umso wichtiger ist es, junge Menschen zu starken: Demokra-
tiebildung heit nicht nur Wissen, sondern Haltung, Fahigkeiten und Praventi-
on. Mit unserem neuen padagogischen Angebot fordern wir Mitbestimmung,
Fairness und Verantwortung.

Die Demokratie steht unter Druck. Polari-
sierende Debatten, populistische Verein-
fachungen und gezielte Desinformation
machen es jungen Menschen schwer,
Vertrauen in Politik und Gesellschaft zu
entwickeln. Wer sich nicht gehort flhlt,
zieht sich zurlick. So entsteht schnell
Nahrboden fiir Politikverdrossenheit und
Extremismus.

Gerade in dieser Situation, wie wir sie
heutzutage erleben, wird deutlich: Demo-
kratie ist keine Selbstverstandlichkeit. Sie
lebt davon, dass Menschen sich einbrin-
gen, ihre Stimme nutzen und Verantwor-
tung Ubernehmen. Doch um dazu bereit
zu sein, reicht Wissen allein nicht aus. De-
mokratiebildung muss mehr leisten: Sie
muss Haltungen fordern, Kompetenzen

starken und Raume schaffen, in denen
auch schon junge Menschen Demokratie
praktisch erleben kdnnen.

Von Wissen zu Haltung - Demokratie-
bildung als Praventionsarbeit

Demokratie findet nicht nur im Bundestag
in Berlin oder im Disseldorfer Landtag
statt, sondern ganz konkret auch bei
uns in Dortmund. Demokratiekompetenz
bedeutet dabei mehr, als das politische
System oder historische Daten zu kennen.
Entscheidend ist, ob junge Menschen ler-
nen, Perspektiven einzunehmen, Kom-
promisse zu finden und Verantwortung
zu Ubernehmen. Demokratie kann eine
wunderbare Erfahrung sein, wenn man
splrt, dass die eigene Stimme zahlt.

Damit leistet Demokratiebildung auch
einen wichtigen Beitrag zur Pravention:
Wer gelernt hat, zuzuhdren, Argumen-
te abzuwagen und Konflikte konstruktiv
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auszutragen, ist weniger anféllig fur einfa-
che Parolen oder ausgrenzende Rhetorik.
Demokratiebildung schitzt somit nicht
nur unsere politische Kultur, sondern auch
das soziale Miteinander.

~Was ist gerecht?” - ein neues Pro-
gramm fiir Projekttage

Vor diesem Hintergrund hat unser pada-
gogisches Team ein neues Programm ent-
wickelt: ,Was ist gerecht? - Ein Projekt zu
Fairness, Verantwortung und Beteiligung®.
Das Angebot richtet sich an Schiiler und
Schilerinnen von der ersten Klasse bis
zur Oberstufe und wird ab 2026 als Pro-
jekttag bei uns auf Gut Konigsmiihle
durchgefihrt - inhaltlich jeweils ange-
passt an die Altersstufe der Kinder. Im
Zentrum steht ein Demokratie-Planspiel,
das Fairness und Gerechtigkeit erfahrbar
macht.

Kommen Klassen ab Jahrgangsstufe 8 fir
dieses Programm zu uns, Ubernehmen
die Jugendlichen verschiedene Rollen
- etwa von Politik, Jugendvertretungen,
Elternverbdnden, Medienindustrie oder
Wissenschaft - und miissen gemeinsam
ein Gesetz entwickeln. Dabei prallen un-
terschiedliche Interessen aufeinander:
Schutz und Freiheit, wirtschaftliche In-
teressen und Bildungschancen, fakten-
basierte Argumente und populistische
Forderungen. Das zentrale Dilemma: Jede
Entscheidung erfordert Kompromisse.
Keine Losung ist perfekt, aber am Ende
muss ein tragfahiger Konsens gefunden
werden.

Fir jungere Kinder (1.-7. Klasse) gibt es
ein angepasstes Planspiel mit einem ein-
facheren Szenario. Aber auch hier muss
diskutiert, verhandelt und schlieBlich ein
Kompromiss gefunden werden.

MEINUNGS-
BILDUNG

i

Kompetenzorientierung: Lernen mit
Kopf, Herz und Hand

Im Planspiel erleben die Teilnehmenden
unmittelbar, wie Demokratie funktioniert:
Sie diskutieren, verhandeln, stimmen ab
- und reflektieren anschlieBend gemein-
sam, was Fairness und Gerechtigkeit im
Alltag bedeuten konnen.

Das Programm fordert so eine Vielzahl
von Kompetenzen: von Kommunikation
und Teamfahigkeit ber Empathie und
Perspektivwechsel bis hin zu Entschei-
dungs- und Kompromissfahigkeit. Auch
kritisches Denken im Umgang mit Medien
wird geschult. Zugleich wird ein Transfer
in den Alltag hergestellt: Die Jugendlichen
Uberlegen, wie die erlebten Prinzipien auf
ihre Klassengemeinschaft, die Schule
oder die Gesellschaft ibertragbar sind.
So wird deutlich, dass Demokratie nicht
nur ein abstraktes politisches System ist,
sondern ein Handlungsprinzip fir das tag-
liche Miteinander.

Bildung fir nachhaltige Entwicklung

Alle unsere padagogischen Angebote
orientieren sich an der Agenda 2030
der Vereinten Nationen mit ihren Nach-
haltigkeitszielen (SDGs) und der Leitlinie
Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE).
Alle Programme zahlen dabei auf mehrere
Ziele ein. Der Projekttag ,Was ist gerecht?
- Ein Projekt zu Fairness, Verantwortung
und Beteiligung® beispielsweise auf Ziele
von hochwertiger Bildung (SDG 4) lber
weniger Ungleichheiten (SDG 10) bis hin
zu Frieden, Gerechtigkeit und starken
Institutionen (SDG 16). Der Projekttag
macht erfahrbar, dass Demokratie eng mit
sozialer Gerechtigkeit, Nachhaltigkeit und
Solidaritat verbunden ist.

Padagogische Arbeit

Pravention und Starkung in einem

~Was ist gerecht?” geht damit weit Uber
klassische Wissensvermittlung hinaus.
Es ist ein praventives Angebot fir Demo-
kratie-Erfahrung und gegen Populismus
und Radikalisierung, das junge Menschen
ermutigt, Verantwortung zu Ubernehmen
und ihre Lebenswelt aktiv mitzugestalten.

Ein starkes Signal fir morgen

Die Herausforderungen unserer Zeit ma-
chen Demokratiebildung dringender denn
je. Mit dem neuen Programm mdochten wir
Schulen und Lehrkréfte dabei unterstiit-
zen, junge Menschen zu befdhigen und
zu bestarken. Denn Demokratie ist kein
statischer Zustand, sondern ein gemein-
samer Gestaltungsauftrag - heute und fiir

die Zukunft.
Warum ist Demokratiebildung
schon in der Schule wichtig?

Demokratie lebt vom Mitmachen -
und das will gelernt sein. Wer schon
in jungen Jahren erféahrt, dass die
eigene Stimme zahlt, entwickelt
Vertrauen in sich und andere. Kin-
der und Jugendliche lernen, zuzuho-
ren, Kompromisse zu schlieen und
Verantwortung zu libernehmen. So
wird Demokratie Schritt fr Schritt
Teil des Alltags - im Klassenraum,
auf dem Pausenhof und spater in
der Gesellschaft.
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Padagogische Arbeit

Sommerferien auf Gut Konigsmuhle:
Unvergessliche Erlebnisse

Sechs Wochen Sommerferien - das heift Abenteuer, neue Freundschaften
und neue Erfahrungen. Auch in diesem Jahr war unser Gut Konigsmuhle
in den Ferien wieder fest in Kinderhand. Uber 500 Kinder haben bei uns

jeweils eine unvergessliche Ferienwoche verbracht.

Mehr als 500 Madchen und Jungen
zwischen 6 und 14 Jahren haben ihre
Ferien auf Gut Kénigsmihle verbracht -
so viele wie noch nie. Die enorme Nach-
frage zeigt uns, wie groB in den Familien
der Bedarf an verlasslicher und abwechs-
lungsreicher Ferienbetreuung ist.

Unsere Angebote verbinden dabei SpaB
mit pddagogischen Inhalten, die spiele-
risch und ganzheitlich vermittelt werden.
Am Ende einer Ferienwoche nehmen die
Kinder weit mehr mit nach Hause als
selbstgemachte Werke: Ganz nebenbei
entwickeln sie auch soziale Kompetenzen,
wenn sie neue Erfahrungen machen, und
erleben, wie bereichernd es ist, Teil einer
starken Gemeinschaft zu sein.

Jede Woche neue Angebote

Jede Ferienwoche auf Gut Kénigsmihle
hat ihren ganz eigenen Charakter. In den
Sommerferien drehte sich mal alles um
Tanz und Bewegung, mal um Marchen-
welten oder Abenteuer im Wald. Beson-
ders beliebt war auch in diesem Jahr das
Angebot unseres Partners Circus Soluna,
der die Kinder mit Jonglage, Balance und
Akrobatik in seinen Bann zog. Im Laufe
von wenigen Tagen entwickelten die Kin-
der zusammen mit den Betreuern und Be-
treuerinnen eine eigene Zirkusshow, fir
die sie tobenden Applaus bekamen. In der
Holzwerkstatt entstanden kleine Kunst-
werke und in der Trickfilmwoche konnten
die Kinder medial kreativ werden. Unter
dem Motto ,Fair zusammen - gemeinsam

stark“ war das BVB-Lernzentrum zu Gast.
Bei den sportpadagogischen Angeboten
wie BlindenfuBball wurden Inklusion und
Perspektivwechsel erlebbar. Die Projekt-
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Padagogische Arbeit

woche ,,Circle of MUll* in Zusammen-
arbeit mit der EDG brachte viele kreative
Ideen hervor: Die Kinder gaben scheinbar
nutzlosen Dingen ein neues Leben und
lernten viel Uber Recycling, Upcycling und
Nachhaltigkeit.

Individuelle Begleitung und Foérderung

Bei all dem geht es uns nicht allein um
Beschéftigung, sondern um echte Erleb-
nisse, die lange nachwirken. Wir mochten,
dass Kinder bei uns neue Seiten an sich
entdecken, Selbstvertrauen gewinnen
und lernen, im Team zusammenzuhalten.
Deshalb achten unsere padagogischen
Fachkréafte besonders darauf, jedes Kind
individuell zu begleiten und einzubezie-
hen. Ob sportlich, kreativ, zuriickhaltend
oder voller Energie - jedes Kind findet bei
uns seinen Platz.

Ein ganz besonderes Anliegen ist uns
dabei die Teilhabe. Auf Gut Konigsmih-
le sind alle willkommen. Auch Kinder
mit Pflegebedarf, Behinderungen oder
anderen Beeintrachtigungen kdnnen an
der Ferienbetreuung teilnehmen und sind
Teil der Gemeinschaft. Flr uns bedeutet
das echte Inklusion - und wir erleben je-

des Jahr aufs Neue, wie sehr alle davon
profitieren.

Entlastung fir Familien

Auch die Familien spiren die Wirkung
unseres Angebots. Denn neben den un-
vergesslichen Ferienerlebnissen fur die
Kinder schaffen wir mit unseren Betreu-
ungszeiten und den geringen Kosten eine
splrbare Entlastung. Familien, die Sozi-
alleistungen beziehen, kénnen ihre Kin-
der sogar kostenfrei anmelden. So wird
Teilhabe mdéglich - unabhangig von der
finanziellen Situation.

Maglich ist all das nur, weil uns viele Men-
schen unterstiitzen. Unsere Ferienbetreu-
ung wird ausschlieBlich durch Spenden
finanziert. Dieses Engagement macht es
uns moglich, Kindertraume wahr werden
zu lassen und Familien in den Ferien zu
entlasten. Dafir sind wir zutiefst dankbar.

Unvergessliche Erlebnisse fiir alle

Wenn wir auf diesen Sommer zurlickbli-
cken, nehmen auch wir etwas mit: Bilder
von strahlenden Gesichtern, Erinnerungen
an kleine und groBe Erfolgserlebnisse und

- Spendenkonto_IBAN:

die Gewissheit, dass wir gemeinsam viel
bewegen kdnnen. Gut Kénigsmihle ist in
den Ferien mehr als nur ein Spielplatz -
es ist ein Ort der Begegnung, des Lernens
und des Miteinanders. Und so freuen wir
uns schon wieder auf die nachsten Ferien!

WDR Lokalzeit

Hier findet ihr den TV-Beitrag
zu unserer Ferienbetreuung
vom 20. August 2025
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Bautagebuch

Obergeschoss und Dachstuhl stehen -
Updates zu unserem Neubau

Auf Gut Konigsmuhle wachst derzeit unser neues Kinder- und Jugendgaste-
haus, ein Ort fir Bildung, Begegnung und Gemeinschaft. Seit Juni hat sich auf
der Baustelle viel getan. Ein Ruckblick - und ein Ausblick auf das, was kommt.

Nach dem Spatenstich Anfang Mérz, eini-
gen Bodenarbeiten und dem Verlegen der
Bodenplatte standen bis Ende Juni bereits
die ersten Wéande, sodass unsere Vision
Schritt fur Schritt Gestalt annahm und
die kinftigen Raume erkennbar wurden.
Ende Juli waren wir schon ein gutes Stiick
weiter: Der Neubau wuchs in die Hohe,
die erste Etage war erreicht. Dort, wo zu-
nachst nur der Rohbau des barrierefreien
Aufzugs zu sehen war, fiihrte schon bald
eine Treppe nach oben. Von hier bietet
sich ein wunderbarer Blick tber das Ge-
lande von Gut Kénigsmiihle.

Bis Ende August folgte der nachste Mei-
lenstein: Die Zwischendecke wurde fer-
tiggestellt, die Arbeiten am Obergeschoss
begannen. Inzwischen stehen die AuBen-

wande, auch die Giebel sind fertig und
die Arbeiten am Dachstuhl beginnen. Wir
sind dankbar, dass die Bauarbeiten bislang
reibungslos verlaufen und wir im Zeitplan
liegen. Trotz kleiner Einschrankungen
konnten und konnen alle pddagogischen
Angebote wie gewohnt stattfinden, und
auch Spielplatz und Hof waren durchge-
hend und sind weiterhin nutzbar.

Nachster Hohepunkt: Am 9. Oktober 2025
feiern wir unser Richtfest - ein Moment,
um die bisherigen Baufortschritte zu wiir-
digen und allen Unterstiitzern und Unter-
stlitzerinnen Danke zu sagen.

Bis zur geplanten Eroffnung im Sommer
2026 liegt allerdings noch ein gutes Stiick
Arbeit vor uns - auch finanziell. Rund 6

e e

¥

SCAN ME
zum Neubau-Film

Millionen Euro wird der Bau kosten. Darum
bitten wir um Unterstiitzung: Jeder Euro
hilft, dieses Herzensprojekt zu verwirkli-
chen und einen Ort der Chancen entste-
hen zu lassen.
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Ein starkes Signal: Petar Burazin wird
Botschafter der help and hope Stiftung

Wir freuen uns sehr, Petar Burazin als neuen
Stiftungsbotschafter begriiBen zu diirfen!
Mit ihm gewinnt unsere Stiftung eine Per-
sonlichkeit, die ihre beeindruckende Kar-
riere im Handel mit einem tiefen Sinn fiir
soziale Verantwortung verbindet.

Als CEO leitet Petar Burazin seit 2023 die
Geschicke von TEDi. Zuvor hatte der stu-
dierte Jurist verantwortungsvolle Positionen
in groBen deutschen Discountunternehmen
inne. Dort setzte er Uber viele Jahre als
Geschaftsfihrer, auch im Ausland, starke
Impulse und pragte den Erfolg dieser Un-
ternehmen maBgeblich mit.

Mit Petar Burazin an unserer Seite méchten
wir die Arbeit der Stiftung noch sichtbarer
machen. Sein Engagement zielt darauf ab,
die Unterstitzenden zu motivieren, durch
ihr Engagement Hoffnung zu schenken und
so die Zukunft von Kindern und Jugendli-
chen in schwierigen Lebenslagen positiv
zu gestalten.

»lch sehe in der Arbeit der help and hope
Stiftung eine echte Kraft fir Veranderung.
Ich mdchte meinen Teil dazu beitragen -
damit die Stiftung bekannter wird und wir
viele weitere Supporter gewinnen®, erklart
Burazin.

Wir sind sehr dankbar fir die Unterstut-
zung durch Petar Burazin. Gemeinsam mit
ihm werden wir weiter Gutes bewirken, um
unsere Vision einer besseren Zukunft fiir
Kinder und Jugendliche zu verwirklichen.

Vernetzen, fordern, gestalten -
der 7. Dortmunder Stiftungstag

Am 11. September fand im Networking Cube bei WILO der 7. Dortmunder
Stiftungstag statt. Rund 150 Teilnehmende aus Stiftungen, Initiativen und
Stadtgesellschaft diskutierten, wie Engagement gemeinsam noch wirksamer
gestaltet werden kann. Auch wir waren vor Ort dabei.

Der Dortmunder Stiftungstag hat sich als
lebendige Plattform fir Austausch und
Impulse etabliert. Im Mittelpunkt standen
die Verleihung des Forderpreises an die
Stiftung Soziale Stadt sowie der Sonder-
preis fiir das Projekt ,Wirklich Wirksam®,
das sich fiir die Professionalisierung ehren-
amtlicher Arbeit einsetzt.

Daneben war vor allem der ,Marktplatz
der Mdglichkeiten® fir die Teilnehmenden
interessant. Hier prasentierten zahlrei-
che Dortmunder Initiativen ihre Projekte,
knlpften Kontakte und entwickelten erste
Ideen fiir Kooperationen. Musik und kurze

Projektvorstellungen sorgten fiir eine offe-
ne, inspirierende Atmosphare.

Fir unsere Stiftung war Nathalie Varga vor
Ort. Sie nutzte die Gelegenheit, um mit Ak-
teuren aus den Bereichen Bildung, Integ-
ration und sozialer Stadtentwicklung ins
Gesprach zu kommen. Dabei wurde deut-
lich: Viele Herausforderungen sind ahn-
lich - und gemeinsames Handeln macht
sie losbar. Der Stiftungstag hat gezeigt,
wie wertvoll Vernetzung ist, um Wirkung
zu verstarken. Fir uns heiBt das, unsere
Expertise einzubringen, Partnerschaften
auszubauen und so Kindern und Familien

in schwierigen Lebenslagen noch gezielter
zu helfen.

o

|
L =i
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Veranstaltungen

Charity-BBQ: Dank und Wert-
schatzung fur unsere Forderer

Ende August 6ffneten wir die Tore von Gut Konigsmuhle, um unseren Forderin-
nen und Forderern sowie ihren Familien auf besondere Weise Danke zu sagen:
Rund 200 Gaste kamen zum Charity-BBQ. Neben Kostlichkeiten und einem
bunten Programm fur Kinder sorgte der Charity-FuBball-Cup fir Stimmung -
und flr eine stolze Spendensumme.

Wer fir die help and hope Stiftung spen-
det, kann auf Gut Konigsmuhle hautnah
miterleben, was mit dem Geld geschieht
und welchen positiven Einfluss die Stif-
tungsarbeit auf die Entwicklung vieler
Kinder und Jugendlicher hat. Um den
groBten Forderern und Unterstitzerinnen
Dankbarkeit und Wertschatzung entgegen-
zubringen, hat die Stiftung sie und ihre
Familien am 29. August zum Charity-BBQ
eingeladen.

Ein Abend-Event als Dankeschon

Schon beim Ankommen lag eine beson-
dere Atmosphare in der Luft: Gut Kénigs-
mihle war in ein stimmungsvolles Beach-
Ambiente getaucht, das zum Ende des
Sommers noch einmal Urlaubsgefihle

aufkommen lieB. W&hrend sich die Er-
wachsenen in rege Gesprache vertieften,
wurden die jingeren Gaste vom pada-
gogischen Team mit Mitmachangeboten
begeistert. Fir alle hatte das Landcafé
sKkleiner Konig“ ein kdstliches Buffet vor-
bereitet. So entstand genau das, was uns
am Herzen liegt: ein Ort, an dem sich alle
willkommen und wertgeschatzt fihlen.
Diese Wertschatzung griff Sandra Heller
auch in ihrer Ansprache auf: ,,Uns ist es
ein groBes Anliegen, Danke zu sagen und
euch zu zeigen, wie wertvoll euer Beitrag
fur die Stiftungsarbeit ist.*

Charity-FuBball-Cup

Ein Hohepunkt des Abends war ohne Zwei-
fel der Charity-FuBball-Cup. Acht Teams

traten in kurzen, spannenden Partien ge-
geneinander an - angefeuert und humor-
voll kommentiert von BVB-Stadionspre-
cher Norbert ,Nobby*“ Dickel, der rund um
unseren Bolzplatz authentisches Stadion-
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Feeling verbreitete. Doch im Mittelpunkt
stand nicht nur der sportliche Ehrgeiz und
der SpaB am FuBball, sondern vor allem
der gute Zweck: Pro erzieltem Tor konnten
die Gaste einen individuellen Spendenbe-
trag festlegen - so ergab sich ihre indi-
viduelle Spendensumme. Insgesamt ka-
men an diesem Abend rund 20.000 Euro
zusammen. Diese Summe flieBt in unser
derzeit wichtigstes Projekt - den Bau des
Kinder- und Jugendgéstehauses.

Im Fokus: unser Neubau

Die Géste konnten sich direkt vor Ort ei-
nen Eindruck verschaffen, was mit den
Spendengeldern passiert. Denn der Neu-
bau - inzwischen angewachsen auf zwei
Etagen im Rohbau - pragt schon jetzt ein-
drucksvoll das Bild auf Gut Kénigsmiihle.

Flr uns war dieser Abend weit mehr als
eine gelungene Veranstaltung. Er war ein

Zeichen gelebter Gemeinschaft und der
Wertschatzung. Wir konnten zeigen, wie
sehr wir jede Unterstiitzung fiir unsere Ar-
beit zu schatzen wissen - und wie viel wir
gemeinsam bewegen konnen, um Kindern
und Jugendlichen eine positive Zukunfts-
perspektive zu eroffnen.

Veranstaltungen

Wir bedanken uns von Herzen bei un-
seren Forderern und Unterstiitzerinnen.
Ihr tragt ganz wesentlich zum Erfolg un-
serer Stiftungsarbeit bei. Danke, dass
ihr den Abend zu einem ganz besonde-
ren Event gemacht habt!
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Hoffest auf Gut Konigsmuhle:
Ein Fest fur die ganze Familie

Strahlender Sonnenschein, frohliche Kinder und ein buntes Programm: Beim
Hoffest auf Gut Konigsmuhle durften wir rund 3.000 Besucherinnen und Be-
sucher begruBen. Ein Fest voller Mitmachaktionen, Begegnungen und guter
Laune - und ein starkes Zeichen fur Gemeinschaft.

Ende Juni war es wieder so weit: Gut Ko-
nigsmihle offnete die Pforten fir das gro-
Be Hoffest. An zwei Tagen kamen insge-
samt 3.000 Géste zu uns, um gemeinsam
mit uns zu feiern. Besonders gefreut hat
uns, dass so viele Familien unserer Ein-
ladung gefolgt sind - und unser Geldnde
damit zu einem lebendigen Treffpunkt fiir
GroB und Klein wurde.

Mitmachen und Ausprobieren

Unser Hoffest lebt von der Vielzahl an
Angeboten, die alle kostenfrei zugéng-
lich sind. Ob Hipfburg, Rodeo, Bungee-
Run oder BogenschieBen - fiir alle, die
Action suchten, gab es reichlich Gelegen-
heit. Kreative Képfe konnten sich in der
Holzwerkstatt austoben, am Bastelstand

eigene Werke gestalten oder beim Kinder-
schminken in Fantasiewelten eintauchen.
Auch ein Naturquiz fand groBen Anklang.
Besonders beliebt war natirlich wieder
unser Stiftungsmaskottchen Esel Emil,
der unzéhlige Kinderherzen im Sturm er-
oberte.

Dank an viele Partner

Ein Fest in dieser GroBe gelingt nur durch
viele helfende Hande. Verschiedene Verei-
ne, Organisationen und Institutionen aus
der Region haben uns mit Mitmachaktio-
nen unterstitzt. Von der Lebenshilfe Dort-
mund bis zum Querwaldein e.V und vom
Erlebt-was e.V. bis zum Nabu Dortmund
hatten wir groBartige Unterstltzung.
Ebenso waren langjahrige Partner wie

die EDG, die Stadtteilbibliothek Menge-
de oder das Jugendamt mit den Frihen
Hilfen dabei. Unsere guten Nachbarn, die
Werkstatt Gottessegen und die Géartnerei
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Distelwiese, haben ihre Produkte angebo-
ten. Und dank SupaEvent, die uns bei so
vielen Veranstaltungen unterstitzen, wird
das Hoffest erst richtig schon. Dieses En-
gagement zeigt, wie stark unser Netzwerk
rund um Gut Kénigsmihle ist - und wie
viel wir gemeinsam auf die Beine stellen
konnen.

Ein Ort der Begegnung

Fir uns ist das Hoffest weit mehr als
ein frohlicher Tag. Es bringt Menschen
zusammen, schafft neue Kontakte und
macht unsere Arbeit erlebbar. ,Es ist
schon zu sehen, wie unser Gut Kdnigs-
muhle zu einem Ort der Begegnung fir
viele Familien wird - genau das ist unser
Ziel“, fasste unsere Vorstandsvorsitzende
Sandra Heller treffend zusammen.

Mehr als Unterhaltung

Naturlich steht beim Hoffest der SpaB im
Mittelpunkt. Gleichzeitig nutzen wir die
Gelegenheit, auf unsere Bildungsprojekte
aufmerksam zu machen. Denn unser Ziel
ist es, Kindern und Jugendlichen Perspek-
tiven zu erdffnen - unabhéngig von ihrer
Lebenssituation. Diese Arbeit ist nur dank
Spenden mdglich. Das Hoffest tragt damit
auch dazu bei, dass unsere Botschaft vie-
le Menschen erreicht und dass wir weitere
Spenden erhalten.

Ein Tag, der in Erinnerung bleibt

Wenn am Ende des Tages Kinder mit
strahlenden Augen nach Hause gehen
und Eltern uns berichten, wie sehr sie die
offene und herzliche Atmosphére genos-

sen haben, dann wissen wir: Es hat sich
gelohnt. Genau diese Momente bestérken
uns darin, unser Engagement mit Leiden-
schaft fortzufiihren.

Schon heute freuen wir uns auf das
nachste Hoffest. Denn eines ist sicher:
Gut Konigsmihle soll auch kinftig ein

Veranstaltungen

Ort bleiben, an dem Menschen zusam-
menkommen, Gemeinschaft spiiren und
Freude teilen kénnen.
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GroBe Vernissage der Projektwoche
»Circle of Mull”

Was passiert eigentlich mit unserem Abfall, und wie kdnnen wir ihn vermei-
den? In den Sommerferien haben die teilnehmenden Kinder der Projektwoche
»Circle of Mull* spannende Antworten auf diese Fragen gefunden - und ganz
nebenbei gezeigt, dass Umweltschutz auch kreativ sein und SpaB machen

14

kann.

In der letzten Sommerferienwoche fand mit
Unterstiitzung der EDG (Entsorgung Dort-
mund GmbH) eine ganz besondere Themen-
woche zum Umweltschutz statt: Mll, Mdill,
Mll - Gberall Mill! Was machen wir mit dem
MUill? Wie vermeide ich Miill? Was passiert
Uiberhaupt mit dem Miill? Diesen und weite-
ren Fragen gingen die Kinder gemeinsam mit
der EDG nach.

Dass Umweltbildung schon fiir Kinder in-
teressant ist, wurde in dieser Woche ein-
drucksvoll bewiesen. Nachhaltigkeit geht
uns schlieBlich alle an! Beim ,,Circle of Mull“
ging es jedoch nicht nur um das Bewusstsein
fir eine nachhaltigere Nutzung von Ressour-
cen - es ging gleichzeitig auch kreativ zu: Die
Kinder haben einigen nutzlos gewordenen
Dingen ein zweites Leben geschenkt. So

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -

haben sie aus Verpackungsmaterial Vogel-
hduschen gebastelt oder aus alten Socken
lustige Tawashi-Schwamme gemacht.

Ihre selbstgestalteten Upcycling-Projekte
prasentierten die Kinder am letzten Tag
dieser erkenntnisreichen Themenwoche in
einer groBen Mill-Vernissage. Da lieBen es
sich Axel Kunstmann, Bezirksbiirgermeister
in Mengede, sowie der EDG-Geschéftsflihrer
Frank Hengstenberg nicht nehmen, sich die
Ergebnisse personlich anzusehen. Mit strah-
lenden Gesichtern zeigten die Kinder ihre
Kunstwerke aus vermeintlichen Abféllen. Die
Botschaft, die alle an diesem Tag mit nach
Hause genommen haben, ist klar: Wir kénnen
nicht einfach alles auf einen Haufen werfen
und verbrennen - aber Recycling kann auch
SpaB machen und tolle Ergebnisse bringen!

Fotografie Stephan Schiitze



Lesespall und mehr
mit dem bookbike nrw

Gleich zwei Mal hatten wir in diesem
Sommer Besuch vom bookbike nrw: Am
9. August und am 7. September rollte
das Blcher-Fahrrad auf unseren Hof und
baute einen mobilen Bicherspielplatz
auf. Das Bike war vollgepackt mit wun-
derbaren (Bilder-)Biichern und passenden
literaturpadagogischen Aktionen. Im ge-
mitlichen Setting mit Teppichen, Kissen
und Sonnenschirm konnten Familien nach
Herzenslust schmokern. Alle Neugierigen
waren eingeladen zum Lesen und Spielen,
Bilder betrachten oder Bilder malen. Das
war Literaturgenuss pur!

Immer wieder kann man rund um das
bookbike erleben, wie leicht Kinder aus
allen Kulturen und sozialen Schichten
durch dieses Angebot den Einstieg in die
Welt der Biicher mit ihren Bildern und Ge-

Veranstaltungen

schichten finden. Bereits 2018 wurde das
bookbike in der Kategorie ,herausragen-
des kommunales Engagement“ mit dem
zweiten Platz der Deutschen Lesepreises
ausgezeichnet. Wir freuen uns immer auf
und Uber den Besuch des bookbikes!

W AR

LUMBRICUS - Der Umweltbus

Der Umweltbus LUMBRICUS der Natur- und
Umweltschutz-Akademie NRW (NUA) war zu
Gast auf Gut Kénigsmihle. Gemeinsam mit
dem Naturschutzbund Dortmund (NABU)
ging es fur die Kids auf spannende Ent-
deckungstour: Krabbeltiere suchen, unters
Mikroskop legen und jede Menge uber die
kleinen Bodenbewohner lernen.

Unter Anleitung der Umweltpddagog*innen
aus dem LUMBRICUS-Team haben die Kin-
der einen Lebensraum im direkten, heimi-
schen Umfeld untersucht - und dabei er-
fahren, wie spannend Nachhaltigkeit und
Artenvielfalt sein kénnen. Matthias Nisbach
vom LUMBRICUS-Team aus Recklinghau-
sen erklarte, dass dabei insbesondere klei-
ne Krabbeltiere wie Spinnen, Wanzen oder
Zikaden im Mittelpunkt stehen. Ziel sei es,
den Kindern zu zeigen, warum Artenvielfalt
wichtig ist und welche Bedingungen fiir Bio-
diversitat entscheidend sind.

,Die Stérke des LUMBRICUS ist, dass wir
die gefundenen Tiere in schoner VergroBe-
rung anschauen kénnen - ein Blick in eine
Welt, die man sonst kaum zu Gesicht be-
kommt*, so Nisbach.

T T R

Seit 1992 unterstiitzt der LUMBRICUS Um-
weltbus als rollendes Klassenzimmer und
mobile Umweltstation die schulische und
auBerschulische Umweltbildungsarbeit der
Natur- und Umweltschutz-Akademie Nord-
rhein-Westfalen. Ziel ist es, Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene ganz praktisch an

eine Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung
heranzuflihren und sie fiir die Vielfalt des
Lebens zu begeistern. Dabei schaffen der
Umweltbus und die Lehrkrafte unvergessli-
che Lernerlebnisse, die Naturverbundenheit
stérken und langfristig zum verantwortungs-
vollen Handeln motivieren.
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Flohmarkt rund ums Kind:
Nachhaltig und gunstig shoppen

Nach der Premiere des Kinderflohmarkts im vergangenen Jahr haben wir
viele Anfragen bekommen, dieses Veranstaltungsformat zu wiederholen. Am
/7. September war es dann so weit und Gut Konigsmuhle 6ffnete seine Tore fur
einen bunten Kindertrodelmarkt!

Im Sinne der Nachhaltigkeit ist ein Floh-
markt fir Kindersachen ein echter Klas-
siker: Gut erhaltene Kleidung und Schat-
ze aus dem Kinderzimmer kdnnen so
ein zweites Leben bekommen und zum
kleinen Preis die Besitzer wechseln. Und

so traf unser Kinderflohmarkt auch im
zweiten Jahr auf groBe Resonanz: Alle 75
verflgbaren Standplatze, die im Vorfeld
gebucht werden konnten, waren rasch
vergeben.

Bei schénstem Spatsommerwetter strom-
ten dann zahlreiche Besucher und Besu-
cherinnen auf das Gelénde, wo es wirklich
eine bunte Auswahl an Kinderkleidung,
Spielzeug, Biichern und vielem mehr zu
erstehen gab. Es wurde gestdbert, ge-
feilscht und gelacht. Die Handler*innen
freuten sich tber die kleinen und groBen
Schnappchenjager und erlebten einen
erfolgreichen Markttag.

Die Stimmung auf dem Flohmarkt war
durchweg positiv, frohlich und entspannt.

Wahrend die Eltern in Ruhe stébern konn-
ten, wussten sie die Kinder in Sichtweite
auf dem Spielplatz gut versorgt, wo sie
sich nach Herzenslust austoben konn-
ten. Ein weiteres Highlight waren die
kdstlichen Leckereien, die im Hofcafé
angeboten wurden. Die gute Organisati-
on des Events trug maBgeblich zum ge-
lungenen Tag bei und wurde von vielen
Besucher*innen und Aussteller*innen
besonders gelobt.

Aufgrund des groBen Erfolgs und der posi-
tiven Resonanz ist bereits jetzt klar: Auch
im nachsten Jahr soll es wieder einen
Flohmarkt geben. Alle Beteiligten freuen
sich schon auf die Fortsetzung!
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Herzlich Willkommen im Team
der help and hope Stiftung

Hallo, ich bin Sena

und

seit

Intern

Kurzem Auszubildende

im Blromanagement bei der help and hope Stiftung. Flr diese Ausgabe
der NEWS durfte ich unsere neuen jungen Mitarbeitenden interviewen:

Die flinf Neuen im Team absolvieren ein
Freiwilliges Soziales Jahr, den Bundes-
freiwilligendienst, ein Anerkennungsjahr
oder ein Praxissemester bei uns. Sie alle
bringen frischen Wind, neue Ideen und
ganz viel Motivation mit. Hier stelle ich
sie vor:

Amelie, 18 Jahre - Freiwilliges Soziales
Jahr (FS)), Padagogik

Amelie hat sich nach dem Abitur fiir ein
FSJ entschieden, um sich beruflich zu
orientieren. Schon nach kurzer Zeit ist
sie begeistert von der Arbeit bei der help
and hope Stiftung:
,Alle sind offen
und freund-
lich.“ Besser
als gedacht
gefallt ihr,
dass die
Arbeit so
abwechs-
lungsreich
und sehr pra-
Nach dem FS) méchte

xisorientiert ist.
sie entscheiden, ob sie Grundschullehr-
amt studieren wird. Obwohl sie jetzt
schon festgestellt hat: ,,Hier ist es spie-
lerischer und freier als im Klassenraum.“

Pia, 18 Jahre - Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD), Padagogik

Pia ist durch ihre Mutter,
die bei einem Eh- 4@
renamtstag auf Gut
Kdénigsmihle mitge-
macht hat, auf die
Stiftung aufmerk-
sam geworden.
Die Arbeit mit den
Kindern macht

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC

ihr groBe Freude: ,,Den Kindern etwas von
sich geben und ihnen eine schone Zeit
machen®, das ist ihr besonders wichtig.
Sie erlebt ein unterstiitzendes Team, das
sie gut begleitet. Nach ihrem Jahr im BFD
maochte sie klarer wissen, welchen beruf-
lichen Weg sie einschlagen will.

Niklas, 16 Jahre - Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD), Haustechnik

Niklas ist durch seine Schwester, die
schon Ferienbetreuerin bei uns war, auf
die Stiftung aufmerksam geworden. In
der Haustechnik fihlt er sich bestens
aufgehoben: ,Man darf Fehler machen,
weil man noch lernt.“ Die Arbeit findet
er anstrengender als die Schule,
aber auch spannender und
abwechslungsreicher. Nach
seinem Jahr bei uns mdchte
er eine Ausbildung machen
und zur Feuerwehr gehen.
Aber erst einmal sagt er:
,lch bin endlos zufrie-
den und kann ein

BFD-Jahr hier ab-
=\ solut empfehlen.

: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -

Jasmin, 24 Jahre - Anerkennungsjahr,
Padagogik

Uber eine Stellensuche im Internet ist
Jasmin zu uns gekommen. Sie wurde
schon vor dem offiziellen Start herzlich
aufgenommen und fihlt sich im Team
gut aufgehoben. ,,Ich mag die abwechs-
lungsreiche Arbeit und den respektvollen
Umgang mit den individuellen Starken
der Mitarbeitenden.” Fir die Zukunft
maochte sie neue padagogische Ansatze
kennenlernen und sich auf ihre Arbeit
mit Jugendlichen vor-
bereiten. ,Flexibili-
tat und Ausdauer
sind ein Muss fir
diese Arbeit - wer
das mitbringt,
kann hier eine
tolle Arbeit mit
Kindern und
Jugendlichen
kennenlernen.”

Hannah, 20 Jahre - Praxissemester,
Soziale Arbeit

Hannah macht ein halbes Jahr ihr
Praxissemester bei uns.
Sie schatzt die groBe
Abwechslung und die
kreative Arbeit: Mal
Projekte vorbereiten,
mal mit wechselnden
Gruppen von Kindern
arbeiten. ,Von An-
fang an wurde ich
herzlich aufgenommen

und gut begleitet, das war
ein toller Start®, sagt sie. Flr ihre weitere
berufliche Laufbahn mdchte sie hier so
viele Erfahrungen wie moglich sammeln -
und herausfinden, ob sie eher mit Kindern
oder Jugendlichen arbeiten mdchte.
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Danke
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Geschichte(n) mit Herz: Annette West-
hoff ist engagierte Ehrenamtliche

FUr unsere Stiftung arbeiten viele Ehrenamtliche - bei Veranstaltungen oder
fur unsere Angebote. Annette Westhoff ist eine von ihnen. Als ehemalige
Erzieherin bringt sie ihre reiche Erfahrung mit Kindern ein. Ob beim Vorlesen
oder Basteln - fur die Kinder schafft sie ganz besondere Momente.

Manchmal sind es die kleinen Momente,
die Weichen stellen. Fir Annette war es
ein Ausflug mit ihren Enkeln zum Spiel-
platz auf Gut Kdnigsmiihle. Dort, zwischen
Sandkasten und Klettergerust, entstand
die spontane Entscheidung, sich ehren-
amtlich bei der help and hope Stiftung
einzubringen. ,,Das hat sich einfach richtig
angeflhlt®, erinnert sie sich. Heute ist sie
seit rund drei Jahren regelméBig bei Ver-
anstaltungen und Aktionen dabei - mit
Herz, Humor und viel Erfahrung aus ihrem
Berufsleben als Erzieherin.

»Mir ist es wichtig,
Kinder stark zu machen -

fur das Leben mit anderen
Kindern und fir alles, was

spater kommt.“

Reiche Erfahrung im Dienst an Men-
schen

Auch vor ihrer Zeit bei uns war die heute
pensionierte Erzieherin schon vielfaltig
ehrenamtlich engagiert: unter anderem
als Notfallseelsorgerin und Kindertrau-
erbegleiterin. Die Arbeit mit Kindern,
Jugendlichen und Familien zieht sich wie
ein roter Faden durch ihr Leben. ,,Mir ist
es wichtig, Kinder stark zu machen - fir
das Erwachsenenleben, aber erst einmal
fiir das Miteinander mit anderen Kindern®,
erklart sie. Konflikte aushalten, Kompro-
misse finden, eigene Starken entdecken
- all das mochte sie Kindern mit auf den
Weg geben.

Flexible Einsédtze mit groBer Wirkung
Bei uns hat Annette ihr eigenes Ehren-

amtsmodell gefunden. Sie ist keine wo-
chentliche Stammkraft, sondern lber-

nimmt punktuell Aufgaben. ,Es braucht
nicht nur Helferinnen und Helfer, die
jede Woche oder jeden Monat einen
festen Termin Gbernehmen. Ich finde
es toll, dass ich meine Unterstiitzung
flexibel einbringen kann.“ Mal gestaltet
sie die Lesezeit, mal liest sie die Mar-
tins- oder Nikolausgeschichte vor, mal
unterstitzt sie beim Muttertagsbasteln
oder Kirbisschnitzen. Gerade diese Mi-
schung macht fir sie den Reiz aus.

Geschichten, die Kinderaugen leuchten
lassen

Besonders in Erinnerung bleiben ihr die
groBen Veranstaltungen auf Gut Konigs-
mihle. ,Wenn ich zu Sankt Martin oder
Nikolaus vor Hunderten Kindern stehe, die
mich erwartungsvoll anschauen, bevor ich
die Geschichte beginne - das sind Génse-
hautmomente.“ Die festliche Stimmung,
das Licht der Laternen, die Musik und die
vielen leuchtenden Gesichter schaffen
Augenblicke, die sie selbst tief beriihren.
,Dieses Geflihl von Begeisterung und
Freude ist einfach unbeschreiblich.“

,Wenn Hunderte Kinder
mich erwartungsvoll an-
schauen, bevor ich die
Geschichte beginne -
das sind echte Ganse-
hautmomente.”

Ein Ort voller Wertschatzung

Was Annette besonders an der Stiftung
schatzt, ist das Miteinander. ,Man merkt
sofort: Hier ist jede und jeder willkom-
men.“ Schon nach wenigen Minuten auf
Gut Konigsmiihle stellt sich bei ihr ein
Geflihl des Angenommenseins ein. Die
sorgfaltige Planung der Angebote und Ver-
anstaltungen, die liebevolle Gestaltung fir
Kinder und Jugendliche - all das vermittelt
Wertschatzung. ,Es sind oft die kleinen
Dinge, die zeigen: lhr seid wichtig.“
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Fur die Ehrenamtlerin ist es ein groBes
Geschenk, dass bei uns Jung und Alt zu-
sammenarbeiten. Sie bringt ihre lange
Berufserfahrung und ihre padagogischen
Kenntnisse ein - und bekommt im Ge-
genzug frische Impulse vom Team. ,Die
Zusammenarbeit klappt hervorragend.
Es ist ein schones Miteinander, es gibt
immer Neues und kreative Prozesse, die
inspirieren.“ Besonders gefallt ihr, dass
die Stiftung ihre Arbeit auch reflektiert:
Projekte werden analysiert, [deen weiter-
entwickelt, Neues ausprobiert.

~Wer sich engagiert, gibt einfach -
und bekommt gleichzeitig ganz,
ganz viel zurlck.*

Engagement, das Kreise zieht

Sie findet es auch bemerkenswert, wie
vielfdltig die Unterstiitzung der Stiftung
durch die Gesellschaft ist. ,,Es wird nicht
nur Geld gespendet, sondern auch Leb-
kuchenherzen oder Martinsbrezeln von
einer Backerei oder eine wunderschéne
Beleuchtung fir den Laternenumzug.“

Sie freut sich, dass viele Unternehmen
Verantwortung Ubernehmen und so das
Stiftungsleben bereichern.

Besondere Anerkennung - und ein
Grundsatz

Unvergessen bleibt ihr ein auBergewdhn-
liches Erlebnis: die Einladung der Stadt
Dortmund an 300 Ehrenamtliche zum
Konzert von Herbert Gronemeyer anldss-
lich des 100. Geburtstags der Westfalen-
hallen. ,,Das war wirklich etwas Beson-
deres.“ Doch sie fligt gleich
hinzu: ,,Dafiir macht man eh-
renamtliche Arbeit nicht. Wer
sich engagiert, gibt einfach
- und bekommt gleichzeitig
ganz viel zuruck.*

Ein Gewinn fiir alle Seiten

Fir Annette ist das Ehrenamt ein Geben
und Nehmen, das Sinn stiftet und Freude
schenkt. Unsere Stiftung gewinnt durch
ihr Engagement eine erfahrene, herzli-
che Unterstitzerin - und sie selbst durch
schone Begegnungen, neue Impulse und
erfillende Momente. ,Ich bin einfach ger-
ne hier. Es ist jedes Mal etwas Besonde-
res, Teil dieses lebendigen Ortes zu sein.”

Familienfest bei ATLAS -
ein Erfolg fur alle

Anlésslich des 115-jahrigen Bestehens lud
die ATLAS GmbH & Co. KG am 6. September
zum Familienfest in Dortmund-Wickede ein.
Fir uns als Stiftung war es eine besondere
Freude, mit einem Info- und Bastelstand da-
bei zu sein. Seit einigen Jahren verbindet uns
eine enge Partnerschaft, die ATLAS kirzlich
durch eine beeindruckende Spende in Hohe
von 50.000 Euro bekréaftigt hat.

Beim Familienfest konnten wir unsere Arbeit
den vielen interessierten Besucherinnen und
Besuchern vorstellen. Unser Maskottchen
Emil war in vielen Varianten gefragt - ob
als Kuscheltier, Schliisselanhénger oder
auf Caps und Brotboxen. Gegen Spenden
fanden zahlreiche Emils ein neues Zuhause
und sorgten so fiir zusatzliche Unterstiitzung
unserer Projekte.

Dank unserer Ubungsleiterin Margarita
konnten die Kinder auch kreativ werden
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und Ketten, Armbander oder Schlisselan-
hénger basteln. Unsere Bobbycars luden
zum Flitzen Uber das Werksgeldnde ein und
brachten jede Menge Spaf. So wurde unser
Stand zu einem lebendigen Treffpunkt fir
GroB und Klein.

Bei bestem Wetter kamen zahlreiche Gaste

Lust auf Ehrenamt?

Annette ist nur eine von vielen
Ehrenamtlichen, die unsere Stiftung
bereichern und mit ihrem Engage-
ment unverzichtbar sind. Jede und
jeder bringt unterschiedliche Erfah-
rungen, Interessen und Zeitmodelle
mit ein. Ehrenamt bedeutet Geben
und gleichzeitig viel zuriickzube-
kommen: Freude, Begegnungen
und das Gefihl, etwas Sinnvolles zu
bewegen.

Wenn auch du Lust hast, dich
ehrenamtlich zu engagieren und Teil
unserer Gemeinschaft zu werden,
melde dich gerne bei Suher Al
Nasser unter info@helpandhope-
stiftung.com oder telefonisch unter
0231 93698310. Wir sind offen flr
alle Altersstufen (ab 18 Jahren) -
und fir jede Art von Unterstiitzung.

- und wir freuen uns Gber rund 550 Euro an
Spenden. Ein besonderer Moment war der
Besuch von BVB-Maskottchen EMMA, die
unseren Emil begriBte.

Wir sagen: Danke ATLAS, fiir die Einla-
dung, das Vertrauen und die groBartige
Unterstiitzung!

DE63 44050199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -
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Danke

Spendenlauf der Charity Open der
Holte-Grundschule Sparkasse Dortmund
3.301 Euro 3.000 Euro

Beim Spendenlauf haben die Schiiler*innen eine Premiere im Dortmunder Golfclub e.V.: Uber 80
beeindruckende Spendensumme erlaufen - und Teilnehmende erspielten und ersteigerten eine tolle
einen Teil davon an unsere Stiftung gespendet. Spendensumme!

Hulpert VZ GmbH Consilium Vermogens-
1.250 Euro management GmbH

Mit der Spende leistet die Hulpert VZ GmbH einen  1.000 Euro
wertvollen Beitrag zum Bau unseres Kinder- und
Jugendgastehauses. Wir sind dankbar fur die er-
neut groBzligige Unterstiitzung!

Im Rahmen des Consilium Investment BBQ hat Boris
Fahle Spenden flr unseren Neubau gesammelt und
die Spendensumme groBzligig aufgestockt.

2 O - Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -



Kolpingsfamilie
Dortmund-Kurl
2.430 Euro

Die Kolpingsfamilie Kurl hat den Tombola-Erlos des
Kurler Volksfests fur unseren Neubau gespendet.
DANKE fir dieses Zeichen gelebter Solidaritat!

Danke

Haarkontakt by Bettina
Schliter
1.750 Euro

Mit ihrem Second-Hand Charity-Verkauf hat Betti-
na Schliter ein Zeichen fur Nachhaltigkeit gesetzt
und eine groBartige Spendenaktion umgesetzt.

IKEA IT

480 Euro

DANKE an die IT-Crew von IKEA fir ihre Spenden-
aktion zugunsten unseres Neubaus! Es ist schon,
dass die Nachbarschaft zwischen uns so gut funk-
tioniert und dass ihr an uns gedacht habt!

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -

Kunstausstellung von
D. Schmitz und G. Herzke
393,14 Euro

Bei der Ausstellung von Dirk Schmitz und Gabi
Herzke in den Rdumen von tecteam wurden Spen-
den fir unseren Neubau gesammelt. Vielen DANK!
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Neue Mitbewohner auf Gut
Konigsmuhle: Die Kaninchen sind da!

Unser Gut Konigsmihle ist ein Ort zum Wohlftihlen, fur kleine Entdecker*innen,
entspannte Erwachsene - und naturlich auch fur Tiere. Hier gibt es tierische
Neuigkeiten!

Wer unseren Hof ofter besucht und genau
hingeschaut hat, konnte es schon langer
erahnen: Hinter der Kinderbaustelle ist ein
Kaninchendorf entstanden. Unsere Haus-
techniker haben einen Stall gebaut und ein
AuBengehege gestaltet, in dem sich die
Tiere richtig wohlfihlen kdnnen.

Inzwischen sind unsere neuen Mitbewohner
und Mitbewohnerinnen eingezogen - flau-
schig, neugierig und einfach zum Dahin-
schmelzen! Besonders flr Kinder ist es ein
kleines Abenteuer, die Tiere beim Hoppeln
und Kuscheln zu beobachten, denn hier
kann man Natur hautnah erleben und ent-
decken, wie viel Freude ein respektvoller
Umgang mit Tieren macht.

* Tiere nicht erschrecken
Damit sich die Kaninchen bei uns auch wirk-  * Tiere nicht jagen
lich wohlfiihlen, bitten wir euch um Riick- ¢ Nicht Uber den Zaun klettern
sicht. Flir das Kaninchendorf gelten folgende
So kénnen die Kaninchen in Ruhe

Regeln: hoppeln, kuscheln und ihr neues Zuhau-
* Nicht flittern (auch nicht mit Grinzeug)  se genieBen. Danke, dass ihr mithelft,
* Nichts Uber den Zaun werfen sie zu schiitzen!

Offen und kostenfrei fur alle -
Spenden erwunscht!

Gut Konigsmiihle ist ein offener Ort der Begegnung fiir alle -
ohne Eintritt. Damit wir all das finanzieren kénnen, sind wir
auf Unterstiitzung angewiesen. Deshalb bitten wir auch die
Besucherinnen und Besucher unseres schénen Hofes, immer
mal wieder an eine kleine Spende zu denken.

Dafiir gibt es verschiedene Moglichkeiten: Im Café findet ihr
unseren Spendenteller fiir Bargeldspenden. Dort steht auch
eine digitale Spendenséaule, an der man ganz einfach mit EC-
Karte, PayPal oder per QR-Code spenden kann. Natdirlich konnt
ihr auch jederzeit tiber unsere Homepage spenden - oder
direkt Uber diese Links:

Mit diesem OR-Code Mit diesem OR-Code
uber PayPal spenden zur Spenden website

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -



Ausblick auf die Veranstaltungen
auf Gut Konigsmuhle

Vater-Kind-Angebot - 07.+ 14.11.

15:00-18:00 Uhr
Vater-Kind-Angebot: Wir produzieren
einen digitalen Adventskalender
kostenfrei, nur mit Anmeldung

Lesezeit (fiir Kinder von 4 - 6 Jahren)

Es besucht uns eine Marchenvorleserin und
gemeinsam lesen, entdecken, malen und
bewegen wir uns zur Geschichte. Die Anmel-
dung erfolgt Uiber unsere Website und den
im Kalendereintrag hinterlegten Link.
Termin: mittwochs von 15:30-16:30 Uhr

FIP-Café Gut Konigsmiihle

ist ein offener Treff fir werdende Eltern und
Familien mit Sauglingen und Kleinkindern.
Termin: mittwochs von 09:30-11:30 Uhr
kostenfrei, keine Anmeldung nétig

Vater-Kind-Angebot: Wir produzieren
einen digitalen Adventskalender 7. und
14. November 2025, 15 - 18 Uhr:

In diesem Jahr mdchten wir gemeinsam mit
euch einen ganz besonderen Adventskalen-
der gestalten - nicht mit Schokolade oder
Spielzeug, sondern mit digitalen Beitrdgen
von Vater-Kind-Teams. Dieses Angebot rich-
tet sich an alle Vater und ménnlichen Bezugs-
personen zusammen mit ihren Kindern ab 8
Jahren, die Lust auf ein gemeinsames krea-
tives Projekt haben.

An zwei Nachmittagen - am 7. und 14. No-
vember 2025, jeweils von 15 bis 18 Uhr
- taucht ihr gemeinsam in die Welt der digi-
talen Medien ein und produziert eure eigenen
L1urchen® fir den Adventskalender. Ob span-
nende Podcasts, lustige Stop-Motion-Sketche,
kleine Videoclips, digitale Collagen oder ande-
re kreative Ideen - eurer Fantasie sind (fast!)
keine Grenzen gesetzt. Wir unterstiitzen euch

Stillcafé

flr Mutter mit ihren Babys im Alter von 0-18
Monaten. Das Angebot richtet sich sowohl an
stillende Mtter als auch an diejenigen, die ihr
Kind mit der Flasche ernahren.

Termin: donnerstags von 14:00-16:00 Uhr
kostenfrei, keine Anmeldung nétig

Griffbereit

ist eine durch geschulte Elternbegleiterinnen
angeleitete Spiel- und Sprachgruppe fur Mit-
ter und Vater mit Kindern im Alter von 1-3
Jahren. Termin: dienstags/donnerstags von
9:30 -11:00 Uhr, kostenfrei, Anmeldung
per E-Mail an anmeldung@helpandhope-
stiftung.com

Liebe Freunde und Forderer,

in diesem Jahr starten wir unsere Aktion
HerzensSache. Mit jedem Herz - verbunden mit
einer Spende von 10 € - schenken Sie einem
Kind einen Ferientag auf Gut Kénigsmiihle.
Rund 800 Kinder erleben dort jedes Jahr
spannende Ferien: Abenteuer in der Natur,
kreative Workshops, Sport oder digitale

Projekte. Fiir viele Familien ist das kostengtins-
tige Angebot eine groBe Entlastung. Firr Sozial-
leistungsempfénger ist es sogar kostenfrei.
Damit das so bleibt, brauchen wir lhre Unter-
stlitzung.

So geht’s:
Bestellen Sie Herzen, héngen Sie diese sichtbar
auf - z. B. am Weihnachtsbaum im Biiro, Ge-

dabei mit allen notwendigen Materialien und
Tipps, sodass auch Anféangerinnen und Anféan-
ger ohne Vorerfahrung tolle Ergebnisse erzie-
len konnen.

Neben dem kreativen Arbeiten steht vor allem
die gemeinsame Zeit im Vordergrund: Hier
konnt ihr zusammen experimentieren und eure
Ideen zum Leben erwecken. Am Ende werden
alle Beitrage zu einem bunten, digitalen Ad-
ventskalender zusammengefugt, der im De-
zember geteilt wird - und so auch anderen die
kreative Vielfalt eurer Arbeit zeigt.

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmel-
dung ist erforderlich. Den Link zur Anmel-
dung findet ihr auf unserer Website.Macht
mit und erlebt, wie viel Freude und Stolz es
bereitet, gemeinsam etwas Einzigartiges
zu gestalten!

Oktober 2025

25.+ 26.10.25 - 11:30-17:30 Uhr
Kirbisschnitzen

Anmeldung vorab liber unsere Website.

November 2025

09.11.25 - 15:30-19:00 Uhr

GroBer Laternenumzug

Anmeldungen vorab liber unsere Website.

Dezember 2025

06.12.25 - 15:30-19:00 Uhr

Der Nikolaus kommt

Anmeldungen vorab liber unsere Website.

Alle Veranstaltungen findet ihr auch auf
unserer Website.

schéft oder Verein - und sammeln Sie pro
Herz eine Spende von 10 €.

Am Ende Uberweisen Sie den gesammelten
Betrag auf unser Spendenkonto
(IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00,
BIC: DORTDE33XXX, Sparkasse Dortmund,
Verwendungszweck: HerzensSache).

Mit jedem Herz schenken Sie Kindern
Freude und zeigen |hr Engagement fiir
ein wertvolles Projekt.

Machen Sie mit: Ein Herz - ein Ferientag!

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -
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Kontaktiere uns - wir freuen uns auf dich!

help and hope Stiftung
Ellinghauser Str. 309
44359 Dortmund

T 0231 /93 69 83-10

info@helpandhope-stiftung.com
www.helpandhope-stiftung.com

GOLD FORDERER

SAFETY SHOES

Unser Spendenkonto:

IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00
BIC: DORTDE33XXX

Sparkasse Dortmund

Einfach den QR-Code scannen
und direkt spenden.

Weil Kinder unsere Zukunft sind
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Druck

MDG Metall - Druck Glas GmbH
Max-Planck-StraBe 1b
58739 Wickede/Ruhr

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -

Stand: 09/2025



