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Sandra Heller (Vorstandsvorsitzende)

Unsere Vision

Wir setzen uns fur eine Welt ein, in der alle Kinder und
Jugendlichen wertgeschatzt werden, ihre Potenziale
entfalten und ihre Zukunft aktiv mitgestalten kdnnen
— durch nachhaltige Bildung und gemeinschaftliches
Erleben.

Als help and hope Stiftung férdern wir Chancengleich-
heit — unabhangig von Herkunft, Beeintrachtigung oder
Lebensumstanden. Denn jedes Kind soll die Moglichkeit
haben, eigene Starken zu entdecken und eine gerechte,
nachhaltige Gesellschaft mitzugestalten.

Gut Kénigsmiihle - ein Lernort, der bewegt

Gut Kénigsmuhle ist ein einzigartiger interaktiver Lern-
und Erlebnisort, an dem Natur, Gemeinschaft und
Bildung auf besondere Weise zusammenkommen. Hier
kénnen junge Menschen Lernerfahrungen sammeln und
ihre Personlichkeit starken.

Unser Handeln orientiert sich an der Agenda 2023 der
vereinten Nationen mit ihren Nachhaltigkeitszielen und
der Leitlinie Bildung fur nachhaltige Entwicklung NRW.

Wir handeln dabei nach folgenden Prinzipien:

Vielfalt als Bereicherung: Wir heif3en alle willkommen und
fordern den respektvollen Umgang miteinander, unab-
hangig von Herkunft, Geschlecht, Kultur, sozialem Hin-
tergrund oder individuellen BedUrfnissen.

Chancengleichheit: Wir setzen uns daflr ein, dass jedes
Kind die gleichen Mdéglichkeiten bekommt, sich zu ent-
falten und entwickeln.

Gemeinschaft und Verantwortung: Wir ermutigen jun-
ge Menschen, Verantwortung zu Ubernehmen — fur sich
selbst, fUreinander und fur die Welt, in der wir leben.

Unser Leitbild:
Gemeinsam
fur eine nach-
haltige Zukunft

Kinder starken.
Chancen schaffen.
Zukunft gestalten.

Nachhaltige Bildung: Mit unseren Angeboten legen wir
den Grundstein fur ein Bewusstsein, das okologische,
soziale, 6konomische und politische Aspekte verbindet.
Wir setzen dabei auf Erlebnisse und Erfahrungen, die
das Lernen lebendig machen.

Bildungsansatze: Unsere padagogischen Schwerpunkte
umfassen Umweltbildung, gesunde Lebensweise, soziale
Kompetenzen und Medienbildung.

Flr wen wir da sind

Unsere Angebote richten sich an Familien mit Kindern
und Jugendlichen sowie an Bildungseinrichtungen.
Wir mdchten jungen Menschen aus unterschiedlichen
Lebensrealitaten nicht nur Bildung ermoglichen -
sondern Erlebnisse schaffen, die verbinden, starken und
Perspektiven eroffnen.

Stark durch Partnerschaft

Durch die enge Zusammenarbeit mit regionalen
Partner*innen erweitern wir unser Angebot und schaf-
fen vielfaltige Lernmaoglichkeiten.

Was wir bewirken

Im Rahmen unseres Wirkungsmanagements Uberpru-
fen und entwickeln wir unsere Angebote stetig weiter —
orientiert an den tatsachlichen BedUrfnissen der Teilneh-
menden und mit dem Ziel, unsere Wirkung nachhaltig
zu starken.

Unsere Zukunft

Mit dem entstehenden Kinder- und Jugendgas-
tehaus auf Gut Kénigsmuhle, werden wir ab 2027
durch mehrtagige Angebote unseren Beitrag zu

einer zukunftsfahigen Gesellschaft intensivieren.

Weil Kinder unsere Zukunft sind!
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Charity-Event der besonderen Art
Gemeinsam Gas geben fur den guten
Zweck: Am 26. September findet das
12-Stunden-Charity-GoKart-Rennen
auf Gut Kénigsmuhle statt.
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12 Stunden, 20 Teams - ein Renntag

fur den guten Zweck

Am 26. September wird Gut Konigsmuhle zur Rennstrecke: 20 Teams
treten zwolf Stunden lang fur den guten Zweck in die Pedale. Bei unse-

rem 12-Stunden-Charity-GoKart-Rennen zahlt jedoch nicht nur der Sieg -

sondern vor allem jede gefahrene Runde. Denn jede Runde bringt Spenden
fur unsere Stiftung. Und auch unsere Gaste konnen selbst mitfahren!

12 Stunden, 20 Teams und ein grof3es
Ziel: Am Samstag, 26. September,
wird es auf Gut Kénigsmuhle sport-
lich, laut und ziemlich auBergewdhn-
lich. Von 9 bis 21 Uhr treten 20 Teams
aus Dortmunder Unternehmen beim
ersten 12-Stunden-Charity-GoKart-
Rennen der help and hope Stiftung
gegeneinander an. lhr gemeinsamer
Antrieb: moglichst viele Runden zu
fahren und damit maoglichst viele
Spenden fur die padagogische Arbeit
zu sammeln.

Unser Ziel ist ambitioniert: 100.000
Euro mochten wir mit dem Rennen
zusammenbekommen. Unterstltzt
werden wir dabei von starken Part-
nern, engagierten Teams und vielen
Menschen, die aus einer verrlckten
Idee ein ganz besonderes Charity-
Event machen. Das Rennen findet in
Kooperation mit der ,Stiftung RTL -
Wir helfen Kindern e.V." statt.

Jede Runde zahlt

Das Besondere an unserem Rennen
ist die Spendenmechanik. Jede ein-
zelne gefahrene Runde wird zum
Spendenbeitrag. Mitmachen ist er-
wulnscht — und ganz einfach: mit
einem frei wahlbaren Betrag pro
Runde. Unser Forderer ATLAS geht
dabei mit gutem Beispiel voran und
spendet zwei Euro fur jede gefahrene
Runde. Weitere Forderer beteiligen
sich ebenfalls mit einem festen Be-
trag. Dabei kalkulieren wir mit rund

4.500 Runden, die insgesamt in den
12 Stunden gefahren werden.

Zusatzlich kénnen auch kleinere
Betrage von vielen UnterstUtzern
einen grofRen Unterschied machen:
Wer beispielsweise einen Cent pro
Runde zusagt, kommt am Ende auf
rund 45 Euro. Bei zehn Cent sind es
etwa 450 Euro. So wird aus vielen
kleinen Beitragen eine grofRe Hilfe
fUr Kinder und Jugendliche.

Und genau hier kann wirklich jede
und jeder mitmachen: Wer das
Rennen unterstUtzen mochte, kann
im Vorfeld des Events oder am
Tag selber einen Betrag pro Run-
de zusagen und uns damit unse-
rem Spendenziel ein Stuck naher-
bringen.

20 Teams geben gemeinsam Gas

Auf der Strecke treffen ganz unter-
schiedliche Teams aufeinander — ver-
bunden durch den gemeinsamen
Wunsch, mdéglichst viele Runden
und damit moglichst viele Spenden
zu sammeln. Mit dabei sind unter
anderem das Team von DSW 21, von
der Dortmunder Volksbank und der
Sparkasse Dortmund, von Woolworth,
TEDI, Linneweber, SupaEvent, Leue
und Nill oder der Zahnarztpraxis
Spranke.

FUr zusatzlichen Rennsport-Faktor
sorgen prominente Fahrer: Joey Kel-
ly geht im Team von ATLAS an den
Start. Auch Schlagersanger Olaf Hen-
ning und der Dortmunder Schlager-
Newcomer Isselcopter steigen ins
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Kart. DarUber hinaus haben sich
ehemalige BVB-Spieler, Miss NRW,
Detlef Steves, Steffi Brungs und wei-
tere bekannte Persdnlichkeiten aus
der Dortmunder Politik und Stadt-
gesellschaft angekundigt.

Starke Partner machen die Idee
moglich

Ein Charity-Rennen dieser Grof3en-
ordnung funktioniert nur mit Men-
schen und Unternehmen, die unsere
Idee teilen und uns mit voller Energie
unterstUtzen. Wir sind deshalb sehr
dankbar fur alle Forderer, Partner
und Helfer, die bereits bei der Vorbe-
reitung und am Veranstaltungstag
selbst mit anpacken.

Ein besonderer Dank gilt auch unse-
ren Forderern, die mit ihnren Runden-
Zusagen daflr sorgen, dass aus jeder
gefahrenen Runde konkrete Unter-
stltzung fur unsere padagogischen
Angebote wird. Gemeinsam setzen
wir damit einen ungewohnlichen
Impuls im Fundraising — und zeigen,
dass Spenden auch sportlich, kreativ
und mit ganz viel Teamgeist gesam-
melt werden kéonnen.

Dabei sein, anfeuern - und selbst
eine Runde drehen

Das Rennen ist nicht nur fur die
Teams gedacht. Gut Kénigsmuhle
offnet an diesem Tag seine Tore fur
alle, die dieses besondere Charity-

Event live erleben mochten. Fur 1,60
Euro pro Person kénnen Besucherin-
nen und Besucher dabei sein. Dieses
Ticketverfahren nutzen wir nur, um
die Einhaltung der Sicherheits- und
Kapazitatsgrenzen auf dem Gelande
zu gewahrleisten. Die Karten sind ab
sofort Uber unsere Website erhaltlich.

Auf dem GCelande gibt es ein viel-
faltiges gastronomisches Angebot
und ein buntes Kinderprogramm.
FUr Unterhaltung sorgen aufRerdem
verschiedene Walking Acts: unser
Stiftungsmaskottchen Esel Emil so-
wie Emma, das BVB-Maskottchen,
und Hanniball, das Maskottchen des
Deutschen Handballbundes.

Und wer nicht nur zuschauen maéch-
te, kann sogar selbst ins Kart steigen:
Die Gaste kdnnen einen Platz im All-
Stars-Team ergattern und eine Runde
mitfahren. Damit kann jede Besuche-
rin und jeder Besucher ganz unmit-
telbar Teil unserer Spendenaktion
werden. Denn auch diese Runden
zahlen!

Ab 18 Uhr sorgt DJ SvenK bei der
After-Show-Party fur Stimmung, wah-
rend auf der Strecke noch bis 21 Uhr
um jede Runde gekampft wird. Ab
21.30 Uhr findet schlieBlich die Sie-
gerehrung statt. Das Team mit den
meisten Runden, der engagierteste
Einzelfahrer, die schnellste Runde...
So wird sichtbar, was wir gemeinsam
erreicht haben.

- mm P

Gemeinsam fiir die help and hope
Stiftung

Unser Charity-GoKart-Rennen ist eine
bewusst ungewdhnliche Idee. Gera-
de in wirtschaftlich herausfordernden
Zeiten mochten wir neue Wege ge-
hen, um Spenden zu sammeln und
Menschen auf eine besondere Art fur
unsere Arbeit zu begeistern. Denn
hinter jeder Runde steckt mehr als
Geschwindigkeit und Wettbewerb:
Sie hilft dabei, Kindern und Jugend-
lichen neue Lern- und Erlebnisraume
zu erdffnen. Das neue help and hope
Haus wird kunftig Raum fur mehrta-
gige Bildungsprogramme bieten und
damit ein wichtiger Bestandteil un-
serer padagogischen Arbeit auf Gut
Kdénigsmuhle sein.

Deshalb freuen wir uns auf einen
unvergesslichen Renntag mit unse-
ren Teams, Partnern, Forderern und
naturlich mit ganz vielen Gasten.
Kommt vorbei, feuert die Teams an,
dreht vielleicht selbst eine Runde
— und helft uns dabei, gemeinsam
100.000 Euro zu erreichen. Denn bei
diesem Rennen zahlt wirklich jede
Runde!

lhr kénnt natirlich auch selber
spenden oder euer Unternehmen
spendet einen weiteren Betrag pro
gefahrener Runde. Seid ihr dabei?

Tickets gibt es auf unserer
website unter:

www.helpandhope-stiftung.com/
termine

SCAN ME
- TICKETS -

y
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help and hope

Neue Website dank Unter-
stlutzung von Schwarz+Matt

Nach vielen Monaten intensiver Planung, unzahligen Abstimmungen
und kreativer Ideen ist es geschafft: Unsere Stiftung prasentiert sich mit
einer neuen Website. Gemeinsam mit der Dortmunder Marken- und
Designagentur Schwarz+Matt ist ein Internetauftritt entstanden, der unsere

Arbeit erlebbar macht.

Dass die neue Website Uberhaupt
in dieser Form entstehen konnte,
verdanken wir maBgeblich der Un-
terstUtzung von Schwarz+Matt. Die
Agentur hat die Entwicklung und
Umsetzung unserer neuen Website
als Dienstleistungsspende pro bono
realisiert und uns damit nicht nur
fachlich, sondern
auch mit viel Zeit,
Kreativitat und En-
gagement unter-
stutzt.

leistet und unsere Arbeit zuverlassig
begleitet. Gleichzeitig sind unsere
Angebote, Projekte und auch un-
sere Anspruche Uber die bisherige
Website hinausgewachsen. Mit der
neuen Website wollten wir deshalb
nicht einfach nur einen neuen Look
schaffen, sondern vor allem sichtbar

~help & hope macht hier in Dortmund vor,

wie bunt, laut und schén ein Ort aussehen

Warum die Web-
site neu gedacht
werden musste

Unsere bisherige
Website hat uns
Uber viele Jahre
gute Dienste ge-

kann, an dem alle Kinder willkommen sind
und Menschen barrierefrei zusammen-

kommen konnen."

André Schirmer - CEO & Founder

machen, was unsere Stiftung bewegt
und welche vielfaltige Arbeit hier tag-
taglich geleistet wird.

.Wir sind eine Organisation, die sich
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ausschlieBlich von
Spenden finan-
ziert. Bisher ist vie-
len Menschen gar
nicht bewusst, was
dahintersteckt, und
das muss naturlich
auch auf der Web-
site klar werden®,
betont unsere Vor-
standsvorsitzende
Sandra Heller.

Informationen sollen schneller ge-
funden werden, Anmeldungen zu
Projekten und zur Ferienbetreuung
einfacher funktionieren und unsere
vielfaltigen Angebote Ubersichtlich
dargestellt werden.

Egal, ob Familien nach einem passen-
den Angebot suchen, Schulen sich
Uber Projekttage informieren oder
Menschen erfahren mochten, wie
sie unsere Arbeit unterstlitzen kon-
nen: Alle sollen die fur sie relevanten
Informationen unkompliziert finden.

Mit dem Bau des help and hope
Hauses kamen gleichzeitig neue An-
forderungen hinzu. Als Kinder- und
Jugendgastehaus wird es Schulklas-
sen und Gruppen anderer Bildungs-
trager mehrtagige padagogische
Programme inklusive Ubernachtung
ermoglichen. Auf der Website finden
Interessierte bereits jetzt umfassende
Informationen zum Haus, zu den Bil-
dungsangeboten und zur Unterbrin-
gung. Auch Buchungsanfragen fur
Aufenthalte ab 2027 kdnnen bereits
gestellt werden.

Eine Website, die unsere Arbeit
zeigt

Bei der Gestaltung ging es aber
um mehr als Ubersichtlichkeit und
Funktionalitat. Die neue Webseite
soll auch vermitteln, was Gut Konigs-
muhle und die Arbeit der help and
hope Stiftung ausmacht: ein offener,
vielfaltiger und lebendiger Ort, an
dem Kinder und Jugendliche Raum
bekommen, Neues zu erleben und
sich zu entfalten.

Deshalb wurde
gemeinsam mit
Schwarz+Matt nicht
nur an Strukturen
und Funktionen
gearbeitet, sondern
auch an der visuel-
len Gestaltung. Die
neue Website soll
unsere Arbeit nicht
nur erklaren, son-
dern erlebbar ma-
chen.

~Wir wollten die wertvolle Arbeit der
Stiftung digital so sichtbar machen,

wie sie es verdient.”

Dennis Losch - Senior Web Developer

Fur Schwarz+Matt war dabei schnell
klar, dass Gut Kéonigsmuhle ein be-
sonderer Ort ist. ,Gut Konigsmuhle
hat uns vom ersten Moment an ab-
geholt. Die help and hope Stiftung
macht hier in Dortmund vor, wie
bunt, laut und schon ein Ort ausse-
hen kann, an dem alle Kinder will-
kommen sind und Menschen barri-
erefrei zusammenkommen kénnen.
Das verdient noch viel mehr Auf-
merksamkeit”, sagt André Schirmer,
CEO und Founder von Schwarz+Matt.

Gemeinsam an einem besonderen
Projekt arbeiten

Von der ersten Idee bis zur fertigen
Website war die Zusammenarbeit
von einem engen Austausch gepragt.
Unterschiedliche Perspektiven, viele
Gesprache und zahlreiche kreative
Ideen sind in das Projekt eingeflos-
sen. FUr Dennis Losch, Senior Web
Developer bei Schwarz+Matt stand
dabei vor allem die gemeinsame
Arbeit im Mittelpunkt: ,Die Zusam-
menarbeit mit help and hope war
gepragt von groBem Vertrauen,
klarer Kommunikation und einem
gemeinsamen Ziel: die wertvolle Ar-
beit der Stiftung digital so sichtbar
zu machen, wie sie es verdient. Ent-
standen ist eine moderne Website,
die informiert, aber auch Emotionen
transportiert und Menschen dazu
einladt, Teil dieser wichtigen Mission
zu werden.”

Auch Alina Losch, Senior Art Director
konnte das Projekt mit inrer kreativen
Expertise begleiten: ,Es hat unglaub-

,Es hat unglaublich viel Spal3 gemacht,
gemeinsam mit der help and hope Stiftung
eine visuelle Identitat fur Gut Kénigsmuhle zu
entwickeln und damit einen so besonderen
und wichtigen Ort kreativ mitzugestalten.”

Alina Losch - Senior Art Director

help and hope

lich viel Spa3 gemacht, gemeinsam
mit der help and hope Stiftung eine
visuelle Identitat fur Gut KonigsmUh-
le zu entwickeln und damit einen so
besonderen und wichtigen Ort krea-
tiv mitzugestalten.”

Eine Unterstiitzung, die bleibt

Mit der neuen Website endet die
Zusammenarbeit nicht. Die Agentur
steht uns in einzelnen Projekten, die
auch das help and hope Haus betref-
fen, weiterhin zur Seite. Als Zeichen
fur dieses besondere Engagement
ist Schwarz+Matt inzwischen Gold-
Forderer unserer Stiftung geworden.

FUr uns ist diese UnterstUtzung weit
mehr als die Umsetzung einer neu-
en Website. Sie zeigt, was entstehen
kann, wenn Menschen und Unterneh-
men ihre Fahigkeiten, ihre Zeit und
ihre Ideen einbringen, um gemein-
sam etwas zu bewegen.

Wir sagen Danke an das gesam-
te Team von Schwarz+Matt fur die
intensive Zusammenarbeit, die vie-
len kreativen Ideen und die auBer-
gewodhnliche UnterstUtzung unserer
Stiftungsarbeit. Gemeinsam errei-
chen wir mehr!

- Spendenkonto_IBAN: DE6G3 4405 0199 00011110 O0_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -



Pddagogische Arbeit

Sommerferien auf Gut Konigs-
muhle: Wochen voller Abenteuer

Rund 500 Kinder haben in diesem Sommer bei uns gespielt, entdeckt, aus-
probiert und jede Menge Neues gelernt. Ob in der Holzwerkstatt, im Wald,
auf der Zirkusbuhne oder beim kreativen Werkeln: Jede Ferienwoche war
anders — und fur viele Kinder voller kleiner grof3er Erfolgsmomente.

Rund 500 Kinder zwischen sechs und
14 Jahren waren in diesem Sommer
wieder bei uns zu Gast. Dabei kam je-
des Kind fur eine Woche und konnte
sich auf ein ganz eigenes Ferienaben-
teuer freuen. Fur die verfUgbaren
Platze hatten wir knapp 730 Anmel-
dungen - ein Zeichen dafur, wie be-
liebt unsere Ferienbetreuung ist.

Und langweilig wurde es garantiert
nicht: In der Holzwerkstatt wurde
gehammert, gesagt und getuftelt.
Wer seine Prufungen in Holzkunde,
Werkzeugbedienung und Werkstatt-
regeln bestand, durfte am Ende stolz
den eigenen Werkzeugflhrerschein
mit nach Hause nehmen.

Drauf3en warteten unsere Naturaben-
teuer. Mit Becherlupen ging es auf
Entdeckungstour, es wurden Baum-

gesichter gestaltet oder Igelburgen
gebaut. Ein Kind schaffte es sogar
zum ersten Mal, mit einem Feuer-
stein selbst ein Feuer zu entfachen.
Ein kleiner Moment — aber ein groBer
Erfolg!

Auch Kreativitat und Fantasie ka-
men nicht zu kurz: In der Trickfilm-
woche entstanden aus mehr als 300
Fotos eigene Stop-Motion-Filme. In
der Astrid-Lindgren-Woche wurden
Geschichten lebendig und in der
Marchenwoche ging es auf aben-
teuerliche Reisen zu Einhérnern und
Vulkanen. Ein Highlight waren unsere
beiden Zirkuswochen. Mit Jonglage,
Seiltanz, Zauberei, Clownerie und vie-
len weiteren ZirkusklUnsten trainier-
ten die Kinder ihre Auftritte und pra-
sentierten am Ende stolz ihre eigene
Show vor den Familien.

Was uns dabei besonders freut: Die
Kinder nehmen nicht nur selbstge-
machte Kunstwerke mit nach Hau-
se, sondern auch neue Fahigkeiten,
Erfahrungen und Freundschaften.
Manchmal sind es die kleinen Satze,
die uns dabei besonders in Erinne-
rung bleiben. ,Mama, ich habe was
Neues gelernt. Ich kann jetzt flech-
ten” erzahlte ein Kind beim Abholen
begeistert.

Genau dafur lieben wir unsere Ferien-
betreuung: weil Kinder bei uns aus-
probieren durfen, was sie vielleicht
noch nie gemacht haben, gemein-
sam lachen, neue Freundschaften
schlieBen und am Ende ein bisschen
grofRer nach Hause gehen, als sie
morgens angekommen sind.
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Pddagogische Arbeit

Schulstarter-Aktion fur mehr
Chancengleichheit

Der erste Schultag ist ein gro3er Schritt — und fur Familien oft auch eine
finanzielle Herausforderung. Mit unserer Schulstarter-Aktion sorgen wir
dafur, dass 2.500 Erstklasslerinnen und Erstklassler in diesem Jahr gut aus-
gestattet und mit einem guten Gefuhl in ihre Schulzeit starten konnen.
Maéglich wird das dank starker Partner und vieler helfender Hande.

Der erste Schultag ist etwas ganz
Besonderes: Neue Klassenkame-
raden, eine neue Umgebung und
jede Menge spannende Dinge, die
es zu entdecken gibt. Damit Kinder
diesen wichtigen Schritt mit Freude
und Zuversicht gehen kénnen, soll-
ten sie vor allem eines haben: einen
guten Start. Doch fur viele Familien
ist die notwendige Ausstattung fur
die Schule eine groBe finanzielle
Herausforderung. Tornister, Hefte,
Stifte, Malkasten und viele weitere
Dinge summieren sich schnell auf
mehrere hundert Euro.

Genau hier setzen wir mit unserer
Schulstarter-Aktion an. Wir haben
2.500 Schulstarter-Pakete fur Dort-
munder i-Doétzchen aus sozial be-
nachteiligten Familien zusammen-
gestellt. Darin steckt alles, was Kinder
fUr einen gelungenen Start brauchen
- vom Malkasten und Pinsel Uber
Buntstifte, Schere und Kleber bis hin
zu Brotdose und Reflektor. Was fur
viele selbstverstandlich erscheint,
kann fUr andere Familien eine echte
Entlastung bedeuten.

Denn fur uns ist klar: Bildungschan-
cen durfen nicht vom Geldbeutel der
Eltern abhangen. Jedes Kind sollte die
Moglichkeit haben, mit den gleichen
Voraussetzungen in die Schulzeit zu
starten. Und manchmal sind es gera-
de die kleinen Dinge, die dabei einen
groBen Unterschied machen. Wenn
ein Kind seine neuen Stifte auspackt,
den eigenen Malkasten 6ffnet oder
stolz seine Brotdose aus dem Ranzen
holt, schafft das nicht nur praktische
UnterstUtzung, sondern auch ein
Stlck Selbstvertrauen.

Seit dem Start unserer Schulstarter-
Aktion im Jahr 2021 ist der Bedarf
kontinuierlich gewachsen. Wahrend
wir in den ersten Jahren knapp 1.000
Pakete an Dortmunder Grund- und
Forderschulen verteilen konnten, wa-
ren es im vergangenen Jahr bereits
2.100. In diesem Jahr haben 49 Dort-
munder Grund- und Férderschulen
ihren Bedarf bei uns angemeldet.
Die Verteilung erfolgt direkt Uber die
teilnehmenden Schulen - dort kennt
man die Situation der Familien und
weil3, wo die UnterstUtzung beson-

ders gebraucht wird. So kommmt un-
sere Hilfe gezielt bei den Kindern an,
fur die sie bestimmt ist.

Eine Aktion in dieser GroRenord-
nung kdnnen wir nicht allein stem-
men. Umso dankbarer sind wir
fur die starken Partner an unserer
Seite. TEDi unterstUtzt uns bereits
seit den Anfangen der Aktion und
hat auch in diesem Jahr das kom-
plette Schulmaterial im Wert von
mehr als 53.000 Euro zur VerfUgung
gestellt. Auch beim Packen der 2.500
Taschen bekamen wir tatkraftige
Unterstutzung: Schulerinnen und
Schuler der 9. Klasse der Dortmunder
Schule am Hafen halfen fleiBig mit.
Auch TEDi-GeschaftsfUhrer und help
and hope Botschafter Petar Burazin
packte mit an. Danke dafur!

Wir freuen uns Uber dieses gemein-
same Engagement, denn genau das
macht unsere Schulstarter-Aktion
aus: Viele Menschen tragen dazu
bei, Kindern einen guten Start zu er-
maoglichen. Und wenn am Ende 2.500
Kinder mit vollgepacktem Ranzen
und hoffentlich ganz viel Vorfreude
ihren ersten Schultag erleben, wissen
wir, warum sich jeder Einsatz lohnt.
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Das help and hope Haus:
Bereit fur die ersten Gaste

Unser help and hope Haus nimmt immer mehr Gestalt an. Die Innenrdume
sind eingerichtet, die ersten Bereiche bereits in Betrieb und auch drauf3en
ist inzwischen einiges passiert. Bevor 2027 die ersten Schulklassen und
Jugendgruppen bei uns Ubernachten, stehen nun die letzten Vorbereitun-
gen und Testubernachtungen an.

Mit grof3en Schritten geht es fur un-
ser help and hope Haus auf die Ziel-
gerade zu. Was lange vor allem durch
Baufortschritte gepragt war, wird in-
zwischen immer mehr zu dem Kin-
der- und Jugendgastehaus, das wir
uns fur Gut Kénigsmuhle gewlnscht
haben. Die Fassade wurde Anfang
des Jahres fertiggestellt, die Innen-
raume nahmen immer mehr Gestalt
an und auch die Einrichtung ist in-
zwischen eingezogen. Damit ist das
Haus so gut wie bezugsfertig.

Von der Baustelle zum Gastehaus

Auch rund um das Gebaude hat
sich einiges getan. Unter der Uber-
dachung im Eingangsbereich laden
mittlerweile Tische und Stuhle zum
Verweilen ein. So entstehen zusatz-
liche gemutliche Sitzmaglichkeiten,

die von unseren Gasten bereits mit
groRer Freude angenommen werden.

Im Inneren sind Kliche und Speise-
saal inzwischen ebenfalls in Betrieb.
Wahrend der Ferienbetreuung wur-
de die neue Kuche bereits fleiBig ge-
nutzt, und im Speisesaal haben die
Ferienkinder in den gesamten Som-
merferien gemeinsam zu Mittag ge-
gessen.

Mit dem Einbau der Inneneinrich-
tung wurde nun ein weiterer wichti-
ger Schritt geschafft: Die Schlafzim-
mer und Gemeinschaftsraume sind
eingerichtet und vermitteln bereits
einen ersten Eindruck davon, wie sich
das Leben im help and hope Haus
kunftig anfuhlen wird.

SCAN ME
zum Neubau-Film

Ein Stiuck Gut Kénigsmiuhle in
jedem Raum

Dabei steckt auch in den Details ein
Stlck Gut Kéonigsmuhle: Die einzel-
nen Zimmer sind nach heimischen
Tieren benannt und entsprechend
beschildert. So finden sich im Haus
beispielsweise Namen aus der hei-
mischen Tierwelt wieder, die den
Kindern und Jugendlichen wahrend
ihres Aufenthalts immer wieder be-
gegnen werden.

Auch die Gemeinschaftsraume grei-
fen dieses Naturthema auf. Sie sind
nach ihren jeweiligen Lebensraumen
beschildert und schaffen damit eine
Verbindung zwischen dem Aufent-
halt imm Haus und der Natur, die Gut
Kénigsmuhle umgibt.

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 00011110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -
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Die Gestaltung soll dabei nicht nur
Orientierung geben, sondern dem
Haus auch eine eigene, naturnahe
Atmosphare verleihen. Viele kleine
Details machen die Raume nach und
nach zu Orten, an denen sich Grup-
pen gemeinsam aufhalten, essen,
spielen, lernen und zur Ruhe kom-
men konnen. So wird aus den bisher
eher neutralen Raumen Schritt fur
Schritt ein echtes Zuhause auf Zeit
fur die Kinder und Jugendlichen, die
zUu uns kommen werden.

Aufenthalte flir 2027 kdnnen bereits
angefragt werden

Bevor 2027 die ersten Schulklassen,
Jugendgruppen und weiteren Ein-
richtungen zu uns kommen, stehen
noch die TestUbernachtungen an. Da-
bei mochten wir die Ablaufe im Haus
genau unter die Lupe nehmen, Erfah-
rungen sammeln und dort nachbes-
sern, wo es noch etwas zu verbessern
gibt. So wollen wir sicherstellen, dass
sich unsere ersten ,richtigen” Gaste
von Anfang an bei uns wohlfuhlen

und alles reibungslos funktioniert.

Ein weiterer Schritt ist mit dem Go-
Live unserer neuen Website erfolgt:
Erstmals kdnnen Aufenthalte in un-
serem help and hope Haus fur das
Jahr 2027 angefragt werden. Damit
haben Schulklassen, Jugendgruppen
und weitere Einrichtungen nun die
Moglichkeit, ihnren Aufenthalt bei uns
frUhzeitig zu planen.

Wir freuen uns darauf, das Haus nach
der Bauphase endlich mit Leben zu
fullen und darauf, die ersten Kinder
und Jugendlichen bei uns willkom-
men zu heil3en.

Danke an alle Férderer

Der Bau des help and hope Hauses
war und ist ein Gemeinschaftsprojekt
mit vielen Partnern. Unser besonde-
rer Dank gilt daher allen Fordernden,
die unser GroRRprojekt in den vergan-
genen Jahren durch Spenden unter-
stutzt haben.

Bautagebuch

) T

uuuuuuu

Euer Aufenthalt im
help and hope Haus

Ihr kennt eine Schule oder eine

Lehrkraft, fUr die ein Aufenthalt

bei uns interessant sein kénnte?

Dann sprecht sie gerne an und

macht auf unser help and hope
Haus aufmerksam!

Das bieten wir an:
3-tagiges Programm
2 Ubernachtungen + 8-10 Std.
padagogisches Programm
138 € pro Person

5-tdgiges Programm
4 Ubernachtungen +16-19 Std.
padagogisches Programm
276 € pro Person

Platz fur bis zu 98 Kinder
und Jugendliche sowie
ihre Betreuungspersonen

barrierefrei und
inklusiv gestaltet

Interesse geweckt?
Dann informiert euch gerne
Uber unser Angebot und fragt
euren Aufenthalt fur 2027 an.

SCAN ME
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Wertvolle Familienzeit

fuUr Vater und Kinder

Ob beim Spielen, Werkeln, Lesen oder Toben: Auf Gut Konigsmuhle stan-
den im Fruhjahr wieder gemeinsame Erlebnisse von Vatern und Kindern
im Mittelpunkt. Beim Vater*-Kinder-Spiel-und-Spaf3-Tag und bei unserer
Vater-Kinder-Holzwerkstatt wurde gemeinsam ausprobiert, gestaltet und
gelacht - und ganz nebenbei jede Menge wertvolle Familienzeit geschaffen.

Wie schon es ist, wenn Vater und Kin-
der einfach einmal Zeit fUreinander
haben, konnten wir in diesem Fruh-
jahr gleich bei zwei besonderen Ver-
anstaltungen auf Gut Kénigsmuhle
erleben. Beim Vater*-Kinder-Spiel-
und-Spaf3-Tag wurde unser Gelande
zu einem grofRen Treffpunkt fur Fami-
lien. Gemeinsam mit der Arbeitsgrup-
pe ,Aktive Vater in Dortmund” des
Netzwerks Frihe Hilfen hatten wir
und alle Netzwerkpartner ein buntes
Programm auf die Beine gestellt, bei
dem vor allem eines im Mittelpunkt
stand: gemeinsam etwas erleben.

Ob beim Bewegungsparcours, auf
dem Spiel- oder Bolzplatz, beim
Stockbrotgrillen oder Kinderschmin-
ken — Uberall wurde ausprobiert,
gespielt und gelacht. Auch kreative
Angebote luden zum gemeinsamen
Mitmachen ein. In unserem Lese-Zelt
konnten Vater und Kinder gemein-
sam in Geschichten eintauchen,
wahrend in der Holzwerkstatt fleif3ig
gewerkelt wurde. Das weitlaufige Ge-
lande von Gut KénigsmuUhle bot dabei
jede Menge Raum fur Bewegung und
Begegnung.

Besonders schdén war fur uns, wie
selbstverstandlich an diesem Tag
Begegnung und Vernetzung zusam-
menkamen. Verschiedene Einrich-
tungen aus Dortmund waren betei-

ligt und machten den Tag zu einem
gemeinsamen Erlebnis. So entstan-
den nicht nur schéne Momente zwi-
schen Vatern und Kindern, sondern
auch neue Kontakte und Gesprache
zwischen Familien und denen, die
UnterstUtzung anbieten.

Auch bei unserer Vater-Kinder-Holz-
werkstatt stand das gemeinsame
Tun im Mittelpunkt. Mit den eigenen
Handen etwas entstehen zu lassen,
auszuprobieren und am Ende stolz
auf das selbst Geschaffene zu sein
— dafur bietet unsere Holzwerkstatt
den passenden Raum. Vor allem aber
ging es darum, gemeinsam Zeit zu
verbringen und ein Erlebnis zu teilen.

FUr uns sind solche Angebote ein
wichtiger Teil unserer Arbeit: Kinder
brauchen Raume, in denen sie entde-
cken und ausprobieren konnen —und
Familien brauchen Gelegenheiten,
gemeinsam schdne Erfahrungen zu
machen. Genau dafur moéchten wir
mit unseren Veranstaltungen auf Gut
Kénigsmuhle Raum schaffen.

Im Herbst hat ein weiteres Vater*-
Kind-Angebot stattgefunden: Wissen
to go(kart) — Natur erkunden auf eige-
ner Achse. Mehr dazu in den nachs-
ten NEWS.

Mit Vater* sind Vater und andere
mannliche Bezugspersonen gemeint.
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Veranstaltungen

Zweimdadl Kinderflohmarkt auf
Gut Konigsmuhle

Viele Anfragen haben uns erreicht, ob der Kinderflohmarkt nicht auch ein
zweites Mal im Jahr stattfinden konnte. Gesagt, getan: In diesem Jahr 6ffne-
te Gut Konigsmuhle gleich zweimal seine Tore fur unseren bunten Kinder-
flohmarkt. Die gro3e Resonanz zeigte einmal mehr, wie beliebt die Ver-
anstaltung inzwischen ist.

Nach der groBartigen Resonanz auf
unseren Kinderflohmarkt im Fruh-
jahr war schnell klar: Auch im zwei-
ten Halbjahr sollte wieder nach Her-
zenslust gestobert, entdeckt und
nachhaltig eingekauft werden. Und
die Nachfrage war erneut riesig. Alle
verfugbaren Standplatze waren bei
beiden Veranstaltungen innerhalb
kUrzester Zeit vergeben. Und damit
nicht genug: Noch bis kurz vor dem
Veranstaltungstag erreichten uns An-
fragen von Interessierten, die gerne
noch einen Standplatz ergattern woll-
ten.

Dass der Kinderflohmarkt nicht nur
bei den Verkauferinnen und Ver-
kaufern beliebt ist, zeigen auch die
Ruckmeldungen unserer Gaste. Eine
Besucherin schrieb nach dem zwei-
ten Flohmarkt in diesem Jahr: ,Wir
fanden es auch wieder super. Wir
waren schon zum zweiten Mal da-
bei und kommen sehr gerne wieder.
Bester Flohmarkt fUr uns persénlich.
Auch toll organisiert, danke dafur.”
Eine Verkauferin fand ebenfalls posi-
tive Worte: ,,Es war sehr schon, dabei
sein zu durfen.”

Beim Kinderflohmarkt im zweiten
Halbjahr erwarteten die Besucherin-
nen und Besucher wieder zahlreiche
Stande Kinderkleidung, Spielzeug
und BUchern. Hier wurde gestobert,

gefeilscht und so manches neues
Lieblingsstuck entdeckt. Denn nicht
immer muss alles neu sein: Gut er-
haltene Dinge weiterzugeben und
gebraucht zu kaufen, schont Res-
sourcen und macht gleichzeitig den
Geldbeutel gltcklich.

Auch das Wetter meinte es am Floh-
markt-Sonntag gut mit uns. Nach-
dem es am Freitag und Samstag
noch kraftig geregnet hatte, blieb es
am Veranstaltungstag trocken und
sogar die Sonne lie3 sich blicken. Die
besten Voraussetzungen also fur ei-
nen entspannten Flohmarktbesuch
auf Gut Konigsmuhle.

FUr das gastronomische Angebot
sorgte unser Landcafé mit frisch ge-
backenen Waffeln und herzhaften
Wdrstchen. Und wahrend die Eltern
in Ruhe stoberten und einkauften,
konnten sich die Kinder auf dem gro-
3en Spielplatz ordentlich austoben.

Zweimal Flohmarkt, zweimal volle
Stande und zweimal eine groBartige
Resonanz - fur uns ein schoner Be-
weis dafur, wie beliebt der Kinder-
flohmarkt auf Gut Kénigsmuhle in-
zwischen ist. Und die vielen positiven
RUckmeldungen zeigen: Die Vorfreu-
de auf den nachsten Flohmarkt darf
schon jetzt beginnen.
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Zehn Jahre Engagement
fUur unsere Stiftung

Seit zehn Jahren begleiten Nadja Luders, Joachim Nill und Hans-Gunter
Trockels unsere Stiftung ehrenamtlich als Mitglieder des Kuratoriums. Mit
ihrer Erfahrung, ihrem Netzwerk und ihrer Verbundenheit unterstutzen sie
unsere Arbeit fur Kinder und Jugendliche - verlasslich, engagiert und mit

viel Herz.

Seit 2016 durfen wir im Stiftungs-
Kuratorium bereits auf die Unter-
stUtzung von Nadja Luders, Joachim
Nill und Hans-Gunter Trockels zah-
len. So lange schon bringen sie ihre
unterschiedlichen Erfahrungen, ihr
Fachwissen und ihre Netzwerke in
die strategische Entwicklung unse-
rer Stiftung ein. Dieses langjahrige
ehrenamtliche Engagement ist fur
uns alles andere als selbstverstand-
lich — und dafur sind wir von Herzen
dankbar.

Jedes Kuratoriumsmitglied berei-
chert unsere Arbeit auf ganz eigene
Weise: Joachim Nill, geschaftsfuhren-
der Gesellschafter der LEUE & NILL
GCmbH & Co. KG, engagiert sich seit
vielen Jahren auch gesellschaftlich
in der Region Dortmund und un-
terstutzt zahlreiche soziale Projekte.

Hans-Gunter Trockels, ehemaliger
GeschaftsfUhrer der Kuchenmeister
GmbH, begleitet unsere Stiftung mit
seiner wirtschaftlichen Expertise und
seinem starken regionalen Netzwerk.
Nadja Luders, Rechtsanwaltin und
Mitglied des Landtags Nordrhein-
Westfalen, setzt sich seit vielen Jah-
ren fur Chancengleichheit, gesell-
schaftlichen Zusammenhalt und die
Interessen von Kindern, Jugendlichen
und Familien ein.

Mit ihren wertvollen Impulsen, ihrer
Verbundenheit und ihrem personli-
chen Einsatz tragen alle drei dazu bei,
dass wir unsere Angebote fur Kinder
und Jugendliche weiterentwickeln
und unsere Vision verwirklichen kon-
nen: jungen Menschen unabhangig
von ihrer Lebenssituation bessere Zu-
kunftsperspektiven zu eréffnen.

Als Zeichen unserer Dankbarkeit ha-
ben wir auf Gut Kénigsmuhle drei
Baume gepflanzt, die unserer Kura-
torin und den Kuratoren gewidmet
sind. Sie stehen symbolisch fur die
langjahrige Verbundenheit, das ge-
meinsame Wachstum und die Wur-
zeln, die wir in den vergangenen zehn
Jahren gemeinsam schlagen konn-
ten. Wir sagen von Herzen: Danke fur
zehn Jahre Vertrauen, UnterstlUtzung
und Engagement — und freuen uns
auf viele weitere gemeinsame Jahre.

Der Dank gilt ebenso den weiteren-
Kuratoriumsmitgliedern — Stefan Hei-
nig (Vorsitzender), Prof. Dr. Lutz Ader-
hold (stellvertretender Vorsitzender),
Benjamin Heinig und Thomas Kocher
—die sich alle seit Uber einem Jahr-
zehnt stark engagieren.
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Netzwerk

Stiftungsnetzwerk Ruhr zu Gast
auf Gut Konigsmuhle

Wir freuen uns, Gastgeber der ersten Veranstaltung des neuen Formats
~Stiftungsnetzwerk Ruhr auf Tour" gewesen zu sein. Am 1. Juli durften wir
zahlreiche Gaste auf Gut Konigsmuhle begrufen und unsere Arbeit fur mehr
Chancengerechtigkeit vorstellen.

Bei einem Rundgang Uber unser Ge-
lande erhielten die Teilnehmenden
Einblicke in unsere padagogischen
Angebote und lernten die vielfalti-
gen Lern- und Erlebnisraume ken-
nen — von der Lehrklche Uber den
Medienkompetenzraum bis hin zum
Kreativlabor und den weitlaufigen
Naturflachen. Ein besonderer Hohe-
punkt war die Besichtigung unseres
neuen help and hope Hauses, das
klUnftig Raum fur mehrtagige Bil-
dungsaufenthalte bieten wird.

Der persdnliche Austausch mit en-
gagierten Menschen aus anderen
Stiftungen oder gemeinnutzigen Or-
ganisationen war fur uns besonders
wertvoll. Denn starke Partnerschaften
und ein gemeinsames Engagement
fUr Kinder und Jugendliche sind eine
wichtige Grundlage unserer Arbeit.

Wir bedanken uns herzlich fur das
grofe Interesse, die inspirierenden
Gesprache und den gelungenen Auf-

takt von ,Stiftungsnetzwerk Ruhr auf
Tour"* auf Gut Kénigsmuhle.

Mehr Freiraum fur Bewegung und
eigene Erfahrungen

Wie viel Begleitung brauchen
Kinder — und wann hilft es ihnen
mehr, eigene Erfahrungen zu ma-
chen? Mit dieser Frage hat sich der
Fachtag ,Bildung braucht Bewe-
gung" beschaftigt.

Im Rahmen der Veranstaltung haben
zwei Mitarbeitende aus unserem pa-
dagogischen Team, Carl Herbst und
Nadine Olbrich, einen Workshop mit
dem Titel ,Versuch macht klug - Mut
zum Nicht-Eingreifen” gestaltet. Im
Mittelpunkt stand eine Frage, die
auch unsere Arbeit auf Gut Kénigs-
muhle pragt: Wie kdnnen wir Kinder
bestmoglich begleiten, ohne ihnen
jede Erfahrung vorwegzunehmen?

Unsere Uberzeugung ist klar: Kinder
entwickeln wichtige Fahigkeiten,
wenn sie selbst ausprobieren, eige-

ne Lésungen finden und auch einmal
scheitern durfen. Als padagogische
Fachkrafte schaffen wir bewusst Ent-
wicklungs- und Lernrdume, indem
wir uns in bestimmten Momenten zu-
ricknehmen - nicht, weil wir Kinder
alleinlassen, sondern weil wir ihnen
etwas zutrauen. Erlebnispadagogik
bedeutet fur uns, aufmerksam zu
begleiten und Sicherheit zu geben,
ohne jede Situation zu steuern.

Freie Bewegungs- und Erlebnisraume
sind heute seltener geworden. Der
Alltag vieler Kinder ist von morgens
bis abends durchgetaktet. Selbst bei
Bewegungsangeboten entscheiden
haufig Erwachsene, was maoglich
oder zu riskant ist. Dabei kdnnen Kin-
der ihre eigenen Fahigkeiten oft sehr
gut einschatzen —wenn wir ihnen die
Gelegenheit dazu geben.

Carl Herbst brachte es im Workshop
auf den Punkt: Bewegung sollte vor
allem Freude machen und nicht aus-
schlieBlich leistungsorientiert sein.
Sie gehort nicht nur in den Sport-
unterricht, sondern ungezwungen
in den gesamten schulischen Alltag.
Bewegung sollte Spal? machen und
muss nicht immer leistungsorientiert
sein. Manchmal geht es vielmehr da-
rum, Kinder zu aktivieren, sie zu be-
teiligen und ihnen Raum fur eigene
Erfahrungen zu geben. Genau diese
Haltung mochten wir auf Gut Konigs-
muhle leben und fordern sie auch fur
den Schulalltag ein: Kindern Vertrau-
en schenken, ihre Selbststandigkeit
starken und sie dabei begleiten, die
Welt mit Neugierde und Mut zu ent-
decken.
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Ehrenamt fur strahlende
Kinderaugen

Die Arbeit der help and hope Stiftung lebt von Menschen, die sich mit Zeit,
Herz und Engagement einbringen. Einer von ihnen ist Thorsten Bruland.
Seit zwei Jahren unterstutzt er unsere Stiftung ehrenamtlich. Im Gesprach
erzahlt der engagierte Ehrenamtler, warum strahlende Kinderaugen fur ihn

der grof3te Lohn sind.

Wie bist du zur help and hope
Stiftung gekommen?

Das hat sich tatsachlich eher zufallig
entwickelt. Ich habe das padagogi-
sche Team der help and hope Stiftung
im BVB-Lernzentrum kennengelernt.
Irgendwann habe ich gefragt, ob es
in der Stiftung auch die Maglichkeit
gibt, mitzuhelfen. Danach kam eins
zum anderen: erst die Ferienbetreu-
ung, dann meine erste Zirkuswoche
und so hat sich die ehrenamtliche
Arbeit in der Stiftung immer weiter-
entwickelt. Inzwischen bin ich zwei
Jahre dabei.

Was machst du als Ehrenamtlicher
bei help and hope?

Das ist ganz unterschiedlich. Ich habe
zum Beispiel Zirkuswochen mitbe-

treut. Dabei machen wir mit den
Kindern zum Beispiel Jonglage oder
Feuerakrobatik. Zudem habe ich ge-
meinsam mit dem BVB-Lernzentrum
auch einmal eine Woche lang auspro-
biert, wie wir ein Fairplay-Konzept mit
den Ferienkindern umsetzen kénnen.

Aber es muss auch gar nicht immer
ein besonderes Angebot sein. Manch-
mal geht es einfach darum, dort mit
anzupacken, wo UnterstlUtzung ge-
braucht wird — sei es beim Spulen
oder bei Veranstaltungen. Ich unter-
stUtze dort, wo gerade Bedarf ist.

Was schatzt du besonders an der
Arbeit der help and hope Stiftung?

Was ich hier besonders schatze, ist die
nachhaltige Arbeit mit den Kindern.
Man sieht nicht nur einen einzelnen

Moment, sondern kann teilweise be-
obachten, wie sich Kinder Uber einen
langeren Zeitraum entwickeln. Wenn
man die Kinder nach einiger Zeit wie-
der sieht, erkennt man, was sich bei
ihnen verandert hat.

Mir war es wichtig, nach meiner be-
ruflichen Zeit etwas ganz anderes in
meinem neuen Lebensabschnitt zu
machen, am liebsten mit Kindern.
Das kann ich hier bei der help and
hope Stiftung gut umsetzen, und hier
fUhle ich mich gebraucht!

Nach deinem Berufsleben hast du
also ganz bewusst einen neuen
Schwerpunkt gesucht?

Ja. Ich arbeite nicht mehr und kann
mir meine Zeit deshalb so einteilen,
wie ich mochte. Das ist natUrlich ein

- Spendenkonto_IBAN: DE63 4405 0199 00011110 00_BIC: DORTDE33XXX_Sparkasse Dortmund -



Luxus, den ich sehr zu schatzen weif3.
Ilch war bei der Deutschen Telekom
und unter anderem fast 20 Jahre in
Bonn tatig. Da habe ich sehr viel mit
Excel und PowerPoint gearbeitet und
Workshops mit Erwachsenen durch-
gefuhrt. Jetzt, nach meinem Berufs-
leben, wollte ich ganz bewusst etwas
machen, das genau das Gegenteil
davon ist. Ich wollte meine freie Zeit
bewusst fur etwas einsetzen, das mir
personlich Freude bereitet.

Was macht dir bei deinem Ehren-
amt am meisten Freude?

Am liebsten ist mir tatsachlich die Fe-
rienbetreuung und ganz besonders
die Zirkuswoche. Hier sieht man, wie
die Kinder innerhalb von funf Tagen
viel lernen und Uber sich hinauswach-
sen.

Gerade am Anfang sind manche viel-
leicht noch zuruckhaltend oder ha-

ben vor bestimmten Dingen Angst.
Und dann Uben sie, probieren sich
aus und trauen sich plotzlich, etwas
zZUu machen, was sie sich vorher viel-
leicht gar nicht zugetraut hatten.
Diese Entwicklung mitzuerleben, ist
schon etwas Besonderes.

Bei den anderen Ferienangeboten ist
es naturlich immer unterschiedlich.
Mal geht es auf den FuBballplatz, mal
in den Wald oder es steht etwas ganz
anderes auf dem Programm. Genau
diese Abwechslung gefallt mir aber
auch.

Was wirdest du jemandem sagen,
der dariiber nachdenkt, sich ehren-
amtlich zu engagieren?

Ich glaube, man sollte einfach schau-
en, was einem selbst Freude macht
und welche eigenen Fahigkeiten man
einbringen kann. Man muss nicht je-
den Tag Zeit haben und auch nicht

immer genau wissen, was man ma-
chen mochte.

Bei help and hope ist es schén, dass
man dort unterstUtzen kann, wo Hilfe
gebraucht wird. Und man kann seine
Zeit entsprechend der eigenen Mdg-
lichkeiten einteilen. Das macht es fur
mich sehr unkompliziert.

Ehrenamtstreffen: Danke fur
Engagement und Einsctz

Was ware die help and hope Stiftung ohne die Menschen, die ihre freie Zeit
schenken, anpacken, unterstitzen und mit ihrem Engagement unsere Ar-
beit bereichern? Beim Ehrenamtstreffen auf Gut Kénigsmuhle stand genau
dieses wertvolle Engagement im Mittelpunkt.

Bei einem gemeinsamen Essen ka-
men unsere ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer in lockerer Atmo-
sphare miteinander ins Gesprach.
Anschlieend erhielten sie bei einem
Rundgang durch das neue help and
hope Haus Einblicke in den aktuellen
Stand des Neubaus und die zukunf-
tigen Moglichkeiten fur die Nutzung
des Hauses.

Das Treffen war fUr uns vor allem
eine Gelegenheit, einmal ganz be-
wusst Danke zu sagen. Denn unsere
Ehrenamtlichen schenken uns etwas
sehr Wertvolles: ihre Zeit. Mit ihrem
Engagement, ihrer Unterstutzung
und ihrer Bereitschaft, sich fur die
Arbeit unserer Stiftung einzusetzen,
leisten sie einen wichtigen Beitrag zu
unserer Arbeit auf Gut Kénigsmuhle.

Umso schoner war es, miteinander
ins Gesprach zu kommmen und den
Ort zu zeigen, an dem sich aktuell
so viel entwickelt. Der persoénliche
Austausch und das gegenseitige
Kennenlernen haben einmal mehr
gezeigt, wie wertvoll das ehrenamt-

liche Engagement fur die Gemein-
schaft auf Gut Kénigsmuhle ist.

Wir wissen dieses Engagement sehr
zu schatzen und freuen uns Uber je-
den Menschen, der Gut Kdnigsmuhle
mit seiner UnterstUtzung ein Stuck
mittragt. Das Ehrenamt verbindet
Menschen, schafft Begegnungen und
macht vieles maoglich.

Du moéchtest dich ebenfalls enga-
gieren? Dann werde Teil unserer
Gemeinschaft auf Gut Kénigsmih-
le. Ob mit viel oder wenig Zeit,
wir freuen uns lUber Menschen,
die ihre Fahigkeiten und ihre Zeit
einbringen uns unsere Arbeit fur
Kinder und Familien unterstiitzen
mochten.
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Aktion HerzensScche: Spenden
und Feriengluck schenken

Die erste Aktion HerzensSache in der Vorweihnachtszeit 2025 war ein vol-
ler Erfolg: Knapp 55.000 Euro sind an Spenden fur die Ferienbetreuung auf
Gut Kénigsmuhle zusammengekommen. Mit grof3er Vorfreude verkinden
wir, dass diese wertvolle Weihnachtsaktion in diesem Jahr in die nachste

Runde geht.

Die Idee ist einfach: Jedes orangefar-
bene HerzensSache-Herz steht fur
eine Spende von 10 Euro und damit
flr ein Stlck Feriengllck. Unterneh-
men, Vereine und Privatpersonen
konnen die Aktion unterstutzen, bei-
spielsweise indem sie die Herzen an
einem Weihnachtsbaum aufhangen
und Mitarbeitende, Kundinnen und
Kunden oder Vereinsmitglieder so
fur die Aktion begeistern. Zusatzlich
kann auch online fur die HerzensSa-
che gespendet werden.

Ein Herz fir das Feriengliick

Wie viel gemeinsam bewegt werden
kann, hat die Aktion HerzensSache
im vergangenen Jahr eindrucksvoll
gezeigt: 53.106,75 Euro kamen bei der
ersten Auflage der Weihnachtsaktion
zusammen. Zahlreiche Unterstutzen-

de aus Dortmund und ganz Deutsch-
land beteiligten sich und machten die
Aktion zu einem besonderen Erfolg.

Die Spenden flieBen in die Ferienbe-
treuung der help and hope Stiftung
auf Gut Kénigsmuhle. Rund 800
Kinder erleben hier jedes Jahr span-
nende Ferientage mit Abenteuern
in der Natur, kreativen Workshops,
sportlichen Aktivitaten und digitalen
Projekten. Die Aktion HerzensSache
tragt dazu bei, dieses Angebot fur
moglichst viele Kinder zuganglich
zu machen und Familien finanziell
zu entlasten.

Auch 2026 wird die HerzensSache
wieder zur Herzensangelegenheit

Nach diesem grofRartigen Auftakt
steht fest: Die Aktion HerzensSache

geht in diesem Jahr in die nachste
Runde. Auch in der kommenden Vor-
weihnachtszeit mdchten wir gemein-
sam mit euch wieder moglichst viele
orangefarbene Herzen sammeln und
damit Ferienglick schenken.

Denn am Ende zahlt jedes einzelne
Herz und gemeinsam kénnen dar-
aus ganz viele besondere Ferientage
werden.

Wenn ihr in der diesjahrigen Vor-
weihnachtszeit bei der Aktion Her-
zensSache mitmachen moéchtet,
schreibt einfach eine Mail an info@
helpandhope-stiftung.com mit
der gewilinschten Anzahl an Herzen,
die ihr fur eure Aktion benétigt. Wir
freuen uns auf eure Unterstuitzung!
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Gemeinsam mit Optimerch fur
mehr digitale Sichtbarkeit

Seit vielen Jahren verbindet uns eine
besondere Zusammenarbeit mit der
Online-Marketing-Agentur Opti-
merch. Bereits in der Vergangenheit
hat uns das Dortmunder Unterneh-
men pro bono bei der Suchmaschi-
nenoptimierung (SEO) und bei Goog-
le Ad Grants unterstUtzt. Ziel war und
ist es, dass unsere Stiftung und deren
Angebote auch online besser gefun-
den werden und wir noch mehr Men-
schen mit unserer Arbeit erreichen
kdédnnen.

Mit dem Relaunch unserer Website
haben wir nun die Zusammenarbeit
wieder intensiviert. Gemeinsam mit
Optimerch arbeiten wir daran, die
neue Website noch besser fUr Such-
maschinen aufzustellen, unsere di-
gitale Sichtbarkeit zu erhéhen und
Menschen gezielt auf unsere Ange-

bote und Projekte aufmerksam zu
machen. Wir mdéchten Optimerch
von Herzen Danke sagen! Fur die
kontinuierliche Unterstltzung, das

Vertrauen und die Bereitschaft, un-
sere Arbeit auch in ruhigeren Zeiten
weiter zu begleiten.

Seit 2019 an unserer Seite:
die Lusebrink Kinderstiftung

Die Lusebrink Kinderstiftung setzt ihre langjahrige Unterstutzung fort und
spendet erneut 5.000 Euro. Seit 2019 verbindet uns eine enge Partnerschaft
und ein gemeinsames Ziel: Kindern und Jugendlichen bessere Zukunfts-
chancen zu ermdglichen und nachhaltige Angebote fur ihre Entwicklung

zu schaffen.

Mit ihrer aktuellen Spende in
Hohe von 5.000 Euro schreibt die
Lusebrink Kinderstiftung ihre lang-
jahrige Forder-Historie fort. Seit
2019 hat die Stiftung die Arbeit
der help and hope Stiftung mit in-
zwischen mehr als 40.000 Euro unter-
stutzt. Die jahrlichen Zuwendungen
haben dazu beigetragen, dass sich Gut
Kénigsmuhle als Lern- und Erlebnis-
ort fur Kinder, Jugendliche und
Familien stetig weiterentwickeln
konnte.

Wir verfolgen die Entwicklung von
Gut Kénigsmuhle schon seit vielen
Jahren und sehen, mit welchem
Engagement hier ein besonderer Ort
fUr Kinder und Jugendliche geschaf-
fen wird. Die Verbindung aus Natur,
Bildung und Gemeinschaft Uber-
zeugt uns. Auch das neue help and

hope Haus unterstlUtzen wir gerne
mit einer erneuten Spende”, sagt Jorg
Lusebrink.

SWir sind der Lusebrink Kinderstif-
tung fur ihre kontinuierliche Unter-
stUtzung sehr dankbar. Eine solche
langjahrige Partnerschaft gibt uns
die Moglichkeit, unsere Vision von
Gut Kénigsmuhle Schritt fur Schritt
weiter umzusetzen®, sagt Sandra
Heller.

Christiane und Jérg Lusebrink en-
gagieren sich seit Jahren durch die
Lusebrink Kinderstiftung fur wohlta-
tige Zwecke. Sie unterstltzen Projek-
te, die benachteiligten und hilfsbe-
durftigen Kindern zugutekommen.
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TEDi GmbH & Co. KG
53.138,90 Euro

Wir danken TEDi herzlich fur die Bereitstellung
des Materials im Wert von 53.138,90 Euro fur
2.500 Schulstarter-Pakete. So starten die Kinder
gut ausgestattet in ihre Schulzeit.

GOFUS e V. und Kanzlei
PARK

21.277,20 Euro

Dank der groBzlgigen Spende des GOFUS
e.V. mit Unterstltzung der Kanzlei PARK Wirt-
schaftsstrafrecht konnten auf Gut Kénigsmuhle
zwei neue Bodentrampoline eingeweiht werden.

Dortmunder Familienlauf
1.175 Euro

Beim Dortmunder Familienlauf im vergangenen
Jahr kamen 1.175 Euro fur Gut Kénigsmuhle zu-
sammen. Wir bedanken uns herzlich bei allen
Teilnehmenden flur ihren Einsatz.

Tagespflege Am Konigs-
halt GmbH
1.000 Euro

Anlasslich des 10-jahrigen Bestehens der Tages-
pflege am Kénigshalt GmbH wurden Spenden
zugunsten unserer Stiftung gesammelt. Herzli-
chen Dank fur diese gro3zligige Unterstltzung.
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IKEA IT Germany GmbH

770 Euro Euro

Vielen Dank an die IKEA-Mitarbeitenden aus der
IT-Crew fur ihre groBBartige UnterstlUtzung. Wir
sind unendlich dankbar fur die Nachbarschaft
und den wertvollen Zusammenhalt.

611 Euro

Dirk Hansmeyer

Anstelle personlicher Geschenke hat sich Dirk
Hansmeyer zu seinem Renteneintritt Spenden
zugunsten unserer Stiftung gewlnscht. Vielen
Dank fur diese groR3zlgige Geste.

Ein besonderer Anlass

fur etwas Gutes

Ein besonderer Anlass wird noch
schoner, wenn daraus etwas entsteht,
das Uber den Tag hinauswirkt. Mit
,Spenden statt Geschenke" kannst
du deine Familie, den Freundeskreis
oder Kolleginnen und Kollegen dazu
einladen, anstelle eines personlichen
Geschenks die Arbeit unserer Stiftung
ZU unterstutzen.

Dabei entscheidest du selbst, zu wel-
chem Anlass du Spenden sammeln
mochtest und wie du deine Gaste
darauf aufmerksam machst. Ob auf
der Einladung, in einer persoénlichen
Nachricht oder im Gesprach: Ein kur-
zer Hinweis genugt, um aus einem
Geburtstag, einer Hochzeit oder ei-
nem Jubilaum eine gemeinsame
Spendenaktion zu machen.

So einfach geht's

Du mochtest deinen nachsten An-
lass fur ,Spenden statt Geschenke*
nutzen? Dann kannst du deine Gas-
te bereits bei der Einladung darum
bitten, auf Geschenke zu verzichten

und stattdessen fur Kinder und Ju-
gendliche zu spenden. Dafur kannst
du ihnen direkt unsere Spendenmaog-
lichkeit weitergeben.

Naturlich muss kein fester Betrag zu-
sammenkommen. Jede Spende, un-
abhangig von ihrer Hohe, tragt dazu
bei, dass Kinder und Jugendliche auf
Gut KonigsmuUhle vielfaltige Moglich-
keiten fur Bildung, Bewegung und
persdnliche Entwicklung erhalten.

Besonders schon: Gemeinsam mit
den Menschen, die dir wichtig sind,
kannst du so etwas zurlckgeben und
gleichzeitig einen Beitrag fur Kinder
und Jugendliche leisten.

Wenn du ,Spenden statt Geschenke*
zu deinem persénlichen Spendenan-
lass machen mochtest, unterstitzen
wir dich gerne dabei. Sprich uns ein-
fach an. Wir stellen dir die notwendi-
gen Informationen fur deinen Spen-
denaufruf zur VerfUgung.

Spenden statt Geschenke

Du mochtest deinen
besonderen Anlass mit einer
guten Sache verbinden?

So funktioniert’s:
1. Anlass auswahlen
2. Gaste informieren

3. Spenden sammeln

Du hast Fragen oder mochtest
LSpenden statt Geschenke”
starten?

Wir helfen dir gerne weiter,
melde dich unter info@
helpandhope-stiftung.com.
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Das ist NEU auf Gut Konigsmiuhle

Familien-Erlebnis-Nachmittage auf
Gut Kénigsmiihle

Basteln, entdecken, spielen und ge-
meinsam Zeit verbringen: Seit Mai
gibt es auf Gut KénigsmUuhle unse-
ren Familienerlebnis-Nachmittag.
Jeden Dienstag und Mittwoch von
15:00 bis 16:30 Uhr erwartet Fami-
lien ein abwechslungsreiches Mit-
mach-Angebot — von kreativen
Bastelaktionen und Schnitzeljagden
bis hin zu einem GoKart-Parcours.

Das Angebot ist kostenfrei, offen und
ohne Anmeldung nutzbar. Die Aktio-
nen finden auBerhalb der Schulferien
statt und wechseln je nach Kapazita-
ten und Planung.

Da nicht an jedem Termin dieselbe
Aktion angeboten wird, lohnt sich
vor dem Besuch ein Blick in unseren
Terminkalender auf der Website.

Jeden ersten Sonntag im Monat:
Mitmach-Aktionen

Jeden ersten Sonntag im Monat
laden wir alle Kinder herzlich zu ei-
nem Tag voller Mitmach-Aktionen
auf unserem Gut Kénigsmuhle ein!
Unsere Ubungsleitenden sind vor
Ort und gestalten gemeinsam mit
den Kindern ein buntes Programm
—von FuBball Gber Dosenwerfen bis
zu Bewegungsspielen. Was gemacht
wird, bestimmen die Kinder selbst.
Die Ubungsleitenden holen sie aktiv
dazu, damit niemand etwas verpasst.
Kommt vorbei, bringt eure Freunde
mit und freut euch auf Spiel, Spaf3
und Bewegung!

Gut Kénigsmihle bekommt eine
Holzpferdekoppel

Nach der Kinderbaustelle wartet auf
unserem Spielplatz schon das nachs-
te neue Angebot auf kleine Abenteu-
rerinnen und Abenteurer: Eine Holz-
pferdekoppel entsteht! Denn was
ware ein Erlebnisort fur Kinder ohne
einen Platz fur alle, die sich fur Pferde
begeistern?

Direkt links neben den OutdoorkU-
chen wird die neue Koppel ihren
Platz finden. Der Zaun steht bereits
und lasst erahnen, was hier bald ent-
stehen wird. Schon bald ziehen dort
mehrere Holzpferde ein und laden
zum Reiten, Spielen und Ausprobie-
ren ein.

Damit aus den Holztieren richtige
,Pferde” werden, darf naturlich das
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passende Zubehodr nicht fehlen: Half-
ter, Stricke, Sattel, Trensen und ZU-
gel stehen bald fur die kleinen Pfer-
defreundinnen und Pferdefreunde
bereit. So kdnnen sie ihre Lieblinge
satteln, fUhren, versorgen und ihrer
Fantasie freien Lauf lassen.

Snacks rund um die Uhr

Neben dem Café gibt es seit einiger
Zeit einen Snackautomaten, der Be-
sucherinnen und Besucher rund um
die Uhr mit Snacks und Getranken
versorgt — unabhangig von den Off-
nungszeiten unseres Landcafés.

Ob kleiner Hunger oder Durst zwi-
schendurch: Der Automat ist jeder-
zeit zuganglich. Bezahlt werden kann
sowohl bar als auch mit EC-Karte.

Wir freuen uns auf euch!
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Ausblick auf die Veranstaltungen

Veranstaltungen auf Gut Konigs-
miihle

September 2026
06.09.2026 - 12:30-16:00 Uhr
Mitmach-Aktionen

11.09.2026 - 14:00-18:00 Uhr
Vater*-Kind-Angebot: Wissen to
go(kart) — Natur erkunden auf eigener
Achse

20.09.2026 - 12:00-15:00 Uhr
World Clean Up Day mit der EDG
Dortmund auf Gut KénigsmuUhle

26.09.2026 - 8:45-22:30 Uhr
12-Stunden-Charity-GoKart-Rennen

Oktober 2026
04.10.2026 - 12:30-16:00 Uhr
Mitmach-Aktionen

November 2026
14.11.2026 - 15:30-19:00 Uhr
Laternenumzug auf Gut Kénigsmuhle

Dezember 2026

06.12.2026 - 15:00-19:00 Uhr

Der Nikolaus besucht Gut Konigs-
muhle

Veranstaltungen im U6-Raum:

Lesezeit (fUr Kinder von 4-6 Jahren)

Es besucht uns eine Marchenvorleserin
und gemeinsam lesen, entdecken, ma-
len und bewegen wir uns zur Geschich-
te. Die Anmeldung erfolgt Uber unsere
Website und den im Kalendereintrag
hinterlegten Link. Termin: dienstags von
15:30-16:30 Uhr

FIP-Café Gut Kénigsmiihle

ist ein offener Treff fUr werdende Eltern
und Familien mit Sauglingen und Klein-
kindern. Termin: mittwochs von 09:30-
11:30 Uhr, kostenfrei, keine Anmeldung
notig

Stillcafé

fUr MUtter mit ihren Babys im Alter von
0-18 Monaten. Das Angebot richtet sich
sowohl an stillende Mutter als auch an
diejenigen, die ihr Kind mit der Flasche
ernahren. Termin 1: donnerstags von
13:30-15:00 Uhr fiir MUtter mit Babys
von 0-8 Monate, Termin 2: donners-
tags von 15:00-16:30 Uhr fur Mitter mit
Babys von 8-18 Monate, kostenfrei,
keine Anmeldung nétig

Griffbereit

ist eine durch geschulte Elternbegleite-
rinnen angeleitete Spiel- und Sprach-
gruppe fur Matter und Vater mit Kindern
im Alter von 1-3 Jahren. Termin: diens-
tags/donnerstags von 9:30-11:00 Uhr,
kostenfrei, Anmeldung per E-Mail an
anmeldung@helpandhope-stiftung.
com

Offen und kostenfrei
Spenden erwunscht!

Gut Kénigsmuhle ist ein offener Ort der Begegnung fur
alle —ohne Eintritt. Damit wir all das finanzieren kénnen,
sind wir auf UnterstUtzung angewiesen. Deshalb bitten
wir auch die Besucherinnen und Besucher unseres scho-
nen Hofes, immer mal an eine Spende zu denken.

Dafur gibt es verschiedene Moglichkeiten: Im Café findet
ihr unseren Spendenteller fUr Bargeldspenden. Dort steht
auch eine digitale Spendensaule, an der man ganz ein-

fach mit EC-Karte, PayPal oder per QR-Code spenden
kann. Naturlich kénnt ihr auch jederzeit Uber unsere
Homepage spenden - oder direkt Uber diese Links:

Mit diesem
QR-Code
uber PayPal
spenden

Griffbereit Mini

Spiel-, Sprach- und Bewegungsange-
bote fur Familien mit Kindern im Alter
von 0-1Jahr mit und ohne internationa-
le Geschichte und ihre jeweiligen Spra-
chen. Auch Schwangere sind ausdruck-
lich willkommen! Termin: mittwochs
von 12:00-13:30 Uhr kostenfrei, Anmel-
dung Uber die Homepage

KIDIX

KIDIX ist ein Eltern-Kind-Kurs. Gemein-
sam mit euren Kindern im ersten Le-
bensjahr kdnnt ihr neue Spielideen aus-
probieren, soziale Kontakte knupfen
und die Entwicklung der Kinder fordern.
Termin: mittwochs 14:00-15:30 Uhr,
Anmeldung Uber die Homepage

In den Ferien und an Feiertagen
finden keine Veranstaltungen im
U6-Raum statt.

Alle Veranstaltungen findet ihr auch
auf unserer Website.

fur alle -

Mit diesem
QR-Code
zur Spenden-
website
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Kontaktiere uns - wir freuen uns

help and hope Stiftung
Ellinghauser Str. 309
44359 Dortmund

T 0231/93 69 83-10

Unser Spendenkonto:

IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00
BIC: DORTDE33XXX

Sparkasse Dortmund

Einfach den QR-Code scannen
und direkt spenden.

info@helpandhope-stiftung.com
www.helpandhope-stiftung.com
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