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Das war unser Jahr 2023
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Ich hoffe, ihr seid alle gut ins neue Jahr gestartet. Auch wenn 2024 
schon ein paar Wochen alt ist, möchten mein Team und ich, es uns 
nicht nehmen lassen, euch an dieser Stelle viel Glück, Gesundheit 
und Zeit für die schönen Dinge im Leben zu wünschen.

Unser Gut Königsmühle entwickelt sich stetig weiter und das 
vergangene Jahr hat wieder viel Neues gebracht. Über 600 Kinder 
haben 2023 an unserer Ferienbetreuung teilgenommen. Insbesondere 
aber unser Angebot für Bildungseinrichtungen war sehr gefragt. An 
über 115 Projekttagen kamen Schul- und Kitagruppen und nutzten 
den Gutshof  a ls  außerschu l ischen Lernor t  zu  den 
Themenschwerpunkten „Gesund sein“, „Entdecker*in“ sein und 
„Team sein“. Auch unser neuestes Modul „Digital sein“ konnten wir 
erfolgreich anbieten und so unseren neuen Medienkompetenzraum 
einweihen.

Wir durften viele Familien zu unseren Events begrüßen. Angefangen 
mit einem zweitägigen Hoffest im Sommer, dem beliebten 
Kürbisschnitzen sowie einem großen Laternenumzug mit knapp 600 Gästen bis hin zu unserem 
Nikolausfest. Darüber hinaus war auch an den Wochenenden immer wieder etwas los. 

Die Wunschbaum-Aktion hat zum Jahresende viel Einsatz gefordert. Die Herausforderung war aufgrund 
der vielen Anfragen so groß wie noch nie. Auf der anderen Seite sind wir überwältigt davon, wie viel wir 
für die Aktion bekommen haben und freuen uns über die große Spendenbereitschaft. An dieser Stelle 
schon mal von Herzen ein ganz großes Dankeschön! (Mehr dazu auf Seite 4)

Zeit für eine Pause bleibt nicht. Längst haben wir die Ärmel wieder hochgekrempelt. Wir stecken mitten 
in den Vorbereitungen für unsere Projekttage und Veranstaltungen 2024. Die Termine für unsere 
Saisoneröffnung am 17. März und unser Hoffest am 8. und 9. Juni dürft ihr euch schon mal dick 
im Kalender notieren! Auch bis zu den Osterferien ist es nun nicht mehr lang. Die Anmeldezeiträume 
für die Ferienbetreuung in diesem Jahr findet ihr unten im Infokasten.

Mit großer Vorfreude schauen wir auf den Baubeginn unserer neuen Herberge auf Gut Königsmühle. 
Wir hoffen, im Sommer mit den Arbeiten starten zu können. Die Kinder werden also eine spannende 
Baustelle beobachten können.

Abschließend möchten wir uns bedanken. Es bedeutet uns unheimlich viel, dass unsere Stiftungsarbeit 
auch in schwierigen Zeiten so viel Unterstützung erfährt - sei es mit Tatkraft, Sachspenden oder 
finanziellen Zuwendungen. Das rührt uns sehr. Wir hoffen, ihr steht auch 2024 an unserer Seite!

Eure Sandra Heller
Vorstandsvorsitzende

Liebe Freundinnen und Freunde von Gut Königsmühle!

Ostern: Fristende 09.02.24
Sommerferien: 08.04. bis 19.04.2024 (12 Uhr)
Herbstferien: 19.08. bis 30.08.2024 (12 Uhr)

Ihr möchtet nichts mehr bei help and hope verpassen?  
Dann meldet euch für unseren Newsletter an!

Anmeldefristen für die Ferienbetreuung
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Wir erfüllen 5.429 Kindern Weihnachtswünsche
Deutschlandweit wurden im Dezember bei vielen gemeinnützigen 
Organisationen Weihnachtsgeschenke verteilt und Kinderaugen 
zum Strahlen gebracht. Ein Fußball, ein Kino-Besuch, ein Vorlese-
buch, ein Teddy – 5.429 Weihnachtswünsche benachteiligter  
Kinder konnten dank unserer Wunschbaum-Aktion im Jahr 2023 
erfüllt werden. Damit haben wir seit Beginn der Aktion 2012 zum 
ersten Mal die 5.000er-Marke überschritten.

Bereits seit Oktober lief bei uns in puncto Wunschbaum alles auf 
Hochtouren. Knapp 90 gemeinnützige Organisationen hatten sich 

für die Aktion angemeldet. Wir waren unermüdlich im Einsatz, um 
Spenden bei Privatpersonen und Unternehmen zu sammeln, damit 
die Ausgaben gedeckt werden. 

Uns geht es darum, Kindern, die es aufgrund verschiedenster  
Umstände in ihrem jungen Leben nicht leicht haben, zu zeigen: „Du 
wirst gesehen! Du bist wertvoll!“ Und ein eigenes Geschenk, das 
liebevoll ausgesucht und verpackt wurde, ist für Kinder etwas ganz 
Besonderes.

• Meine Gesundheit-Genossenschaft eG
• Personio GmbH
• Loos Mineralölhandel GmbH 
• ICN GmbH
• Goodyear Ventech GmbH
• Westfälische Drahtindustrie
• Wunschbaum Nikolaus GKM
• DB Netz AG
• Hotel Esplanade
• City-Cocktails
• ELC Schulz GmbH
• Denios SE

• Phoenix-Gymnasium Abiturjahrgang 23
• Luther Rechtsanwaltsgesellschaft mbH
•  Hausärtzliche Service- und Wirtschafts-

gesellschaft mbH 
• Westfalen-Lippe
• Kodi Diskontläden GmbH
• Lusebrink-Kinderstiftung
• amazon Logistik Dortmund GmbH
• Kraft & Meister
• QuinScape GmbH
• Mercedes-Benz AG
• Hans Klein GmbH & Co.KG

• EDG Entsorgung Dortmund GmbH
• Leue und Nill 
• TEDi GmbH & Co. KG
•  thyssenkrupp MillServices & Systems 

GmbH
• Pharma Mall
• Verbandsgemeinde Traben-Trabach
• Green IT
• FREENET AG
• Scandic Hamburg Emporio
• Optimerch GmbH

Ein herzliches Dankeschön für die Unterstützung geht an die zahlreichen Privatspenderinnen und Privatspender 
sowie:
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Wenn auf der Ladefläche eines Golfcarts ein Bärtiger mit langem 
rotem Mantel über das Gut Königsmühle gefahren kommt, ist Ni-
kolaus. Inzwischen ist unser Nikolaus-Event am 6. Dezember bei 
vielen Kindern und Eltern zu einer liebgewonnenen Tradition ge-
worden. 

Mit „Lasst uns froh und munter sein“ sangen rund 170 Kinder den 
Nikolaus herbei. Fasziniert von der imposanten Gestalt des Nikolaus 

aber ohne Scheu stellten die Kinder ihre Fragen: Wo wohnst du? 
Wie alt bist du? Und warum bringst du den Kindern eigentlich Ge-
schenke? Der Nikolaus war ganz begeistert von der Neugier der 
Kleinen und wusste, souverän zu antworten.
Dann gab es für alle Geschenke – einen Überraschungsbeutel mit 
Keksausstecher von Stiftungs-Maskottchen Esel Emil und mehr. 
Die Lieder, die Lichter, die frohen Gesichter - da kam richtig  
Weihnachtsstimmung auf. 

170 Kinder feiern mit uns den Nikolaustag
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Auch 2023 waren wir auf dem Dortmunder Weihnachtsmarkt zu 
finden. An den ersten drei Adventssonntagen haben wir kleine und 
große Besucherinnen und Besucher im Weihnachtsdorf auf dem 
Hansaplatz empfangen. Im Back- und Bastelzelt der Bäckerei Gro-
be hatten wir unseren Infostand samt Glücksrad aufgebaut. 

Für 1 Euro durfte am Rad gedreht werden, und die Kinder konnten 
tolle Preise gewinnen. Die eigenommenen Spenden fließen in  
unsere Stiftungsarbeit.Auch unser Maskottchen Esel Emil  
besuchte den Weihnachtsmarkt und freute sich über zahlreiche 
Umarmungen.

help and hope auf dem Dortmunder Weihnachtsmarkt

Ein himmlischer Plätzchenduft wehte uns in der Vorweihnachtszeit um die Nase. Denn in unserer hofeignen Lehrküche wurde wieder 
fleißig gebacken. An 25 Terminen im November und Dezember war unsere Weihnachtsbäckerei für Grundschulklassen geöffnet.  
Insgesamt haben 627 Kinder unter Anleitung unseres Teams Kekse ausgestochen und mit buntem Zuckerguss dekoriert – und vielleicht 
das ein oder andere Mal auch genascht.

Plätzchenbacken mit über 600 Kindern
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Spende 10 Euro und ermögliche 
einem Kind einen Ferientag 

auf Gut Königsmühle!

Unser Spendenkonto
IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00  |  BIC: DORTDE33XXX 
Sparkasse Dortmund

help and hope Stiftung
Ellinghauser Str. 309
44359 Dortmund

info@helpandhope-stiftung.com  
T +49 (0) 23 1/93 69 83 -10



Bereits seit über acht Jahren verzichtet die Woolworth GmbH auf 
den Verkauf von Plastik-Tüten und setzt stattdessen auf den 
Verkauf von PET-Taschen. Damit tut das Unternehmen nicht nur 
der Umwelt einen Gefallen, sondern engagiert sich gleichzeitig 
sozial. Denn pro verkaufte wiederverwendbare Tragetasche 
gehen 5 Cent an unsere Stiftung. 

Im Zeitraum von November 2022 bis Oktober 2023 kamen so 
77.484,50 Euro zusammen. Eine fantastische Summe,  
mit der wir der Realisierung unserer Pläne ein großes  
Stück näherkommen. 

In diesem Jahr möchten wir auf Gut Königsmühle unter anderem 
ein Kreativlabor für unsere Projekttage und Ferienbetreuung 
einrichten. Dafür werden Möbel und Materialien benötigt. 
Zur Scheckübergabe auf Gut Königsmühle war Diana Schönfeld 
von Woolworth gekommen. 

Die Woolworth GmbH ist seit vielen Jahren unser fester Partner 
und Gold-Förderer von help and hope. In allen Filialen bundes-
weit wirbt Woolworth bei der Kundschaft um Spenden für unsere 
Stiftung. Bei den sogenannten Spendentellern trägt jeder kleine 
Betrag letztlich zu einer großen Spendensumme bei. 

Woolworth GmbH spendet über 77.000 Euro  
aus PET-Taschen-Verkauf 
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Gold-Förderer 2024



Unsere Wunschbaum-Aktion ist nur dank solch großartiger 
Unterstützerinnen und Unterstützer wie der TEDi GmbH und Co. 
KG realisierbar. Das Unternehmen hat zum Weihnachtsfest 6.700 
Euro an uns gespendet und damit dafür gesorgt, dass über 440 
benachteiligten Kindern Geschenke gemacht werden durften. 

TEDi engagiert sich bereits seit 2007 in Form von Sach- und 
Geldspenden für unsere Stiftung und beteiligt sich an vielen 

Aktionen. Deutschlandweit stehen in allen Filialen unsere „help 
and hope“-Spendensteller im Kassenbereich und garantieren uns 
jährlich großartige Spendeneinnahmen für unsere Stiftungsarbeit. 

Wir sind sehr dankbar, TEDi zu unseren Gold-Förderern 
zählen zu dürfen.

TEDi unterstützt die Wunschbaum-Aktion mit 6.700 Euro 
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Gold-Förderer 2024



Erstmals gab es bei der QuinScape GmbH nicht nur einem Weih-
nachtsbaum, sondern einen QuinScape-Wunschbaum.  
Die Mitarbeitenden konnten für 15 Euro einen Wunschbaum-Stern 
erwerben und so einem benachteiligten Kind einen Geschenk-
wunsch zum Fest erfüllen. Großartige 2.650 Euro kamen so zusam-
men, die das IT-Unternehmen zu unserer großen Überraschung 

schließlich noch verdoppelte. 
Den symbolischen Scheck überreichten die Geschäftsführer Chri-
stian Schneider und Christopher Klewes an Nathalie Varga (unsere 
pädagogische Leitung) und Sandra Heller.

Wiederholt zeigte die EDG ihr Herz für die Gemeinschaft. Sie  
erhöhte ihre Weihnachtsspende von 3.000 auf 4.500 Euro und 
ermöglichte so im Rahmen unserer Wunschbaum-Aktion 300 Kin-
dern und Jugendlichen individuelle Geschenke. 

Dr. Rainer Wallmann, Vorsitzender der EDG-Geschäftsführung, 
Frank Hengstenberg, EDG-Geschäftsführer, und Bastian Prange, 

EDG-Geschäftsführer, übergaben den symbolischen Spenden-
scheck an Sandra Heller.

Immer wieder packt die EDG an, um uns bei unserer Stiftungsarbeit 
zu unterstützen. So auch bei Umweltschulungen oder Aktionen 
während unserer Ferienbetreuung. Danke für diese großartige  
Partnerschaft!

QuinScape spendet für Weihnachtsgeschenke

4.500 Euro von der EDG Entsorgung Dortmund GmbH
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Silber-Förderer 2024



Wir freuen uns sehr, in der Mercedes Benz 
AG einen Unterstützer unserer 
Wunschbaum-Aktion gefunden zu haben. 
Mit einer Spende von 3.000 Euro erfüllte 
die Niederlassung Dortmund/Witten/
Lünen 200 benachteiligten Kindern und 
Jugendlichen einen Weihnachtswunsch. 

Bei der symbolischen Spendenscheck-
übergabe mit Sandra Heller zeigte sich 
Niederlassungsleiter Jörg Flocken 
begeistert von der Aktion.

Am Nikolaus-Tag hatten wir erstmals 
Besuch von der MEGLA GmbH. Unser 
Vorstandsmitglied Dr. Nhiem Lu führte 
Christian Nowak, Anika Nowak und Arlette 
Hübner über unser Gut Königsmühle und 
berichtete über unsere Stiftungsarbeit. 

Wir sind überglücklich, dass wir die drei 
von uns überzeugen konnten und uns zum 
Jahresende über eine großzügige  
Weihnachtsspende freuen durften.

Seit vielen Jahren unterstützt der  
„Provinzialer in Westfalen-Lippe helfen e. 
V.“ gemeinnützige Initiativen, Projekte und 
Einrichtungen. Davon durften wir nun zum 
ersten Mal profitieren und uns über eine 
Spende in Höhe von 3.100 Euro freuen. 

Zur Übergabe des symbolischen 
Spendenschecks kamen Dr. Katrin Peitz 
vom Verein und Maximilian Schulze, 
Geschäftsstellenleiter bei der 
Provinzial-Versicherung in Bochum. 

Dankbar für die Förderung berichteten 
Sandra Heller und Nathalie Varga, das 
Geld werde in die pädagogischen Projekte 
auf Gut Königsmühle fließen.

Mercedes Benz AG 
schenkt Freude 
zum Fest

Weihnachtsspende  
von der  
MEGLA GmbH

Provinzialer helfen  
mit 3.100 Euro
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Bronze-Förderer 2024

Bronze-Förderer 2024

Bronze-Förderer 2024



Dortmunder Volksbank

Prävent GmbH

Conciso GmbH 

FRANKE mbB

Den symbolischen Spendenscheck überreichte Carsten Jäger, 
Leiter der Unternehmenskommunikation der  
Dortmunder Volksbank, an Patrizia Aundrup aus unserem 
Vorstand sowie Nathalie Varga.

Den symbolischen Spendenscheck überreichte Dr. med. Eiad J. 
Awwad, Betriebsmediziner und geschäftsführender  
Gesellschafter der Prävent GmbH, an Sandra Heller.

Bereits im November hatten wir das Vergnügen, Sebastian Neus, 
Gründer und Geschäftsführer der Conciso GmbH, bei uns 
begrüßen zu dürfen. Nathalie Varga nahm den symbolischen 
Spendenscheck entgegen.

Stefan Darge von der Firma „Franke - Beratende Ingenieure für 
Brandschutz PartG mbB“ besuchte uns auf Gut Königsmühle und 
übergab Leo Jarkov den symbolischen Spendenscheck.
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Bronze-Förderer 2024Bronze-Förderer 2024

Bronze-Förderer 2024 Bronze-Förderer 2024

Viermal 1.000 Euro für unsere Stiftungsarbeit –  
wir sagen von Herzen: DANKE!



Holz, Werkzeuge und Kunst – eine Welt, die vielen  
Kindern verschlossen bleibt. Helfe uns, das zu ändern! 

Unser neues Kreativlabor soll Raum für handwerkliche und künstlerische Entfaltung  
bieten. Wir möchten bei den Kindern und Jugendlichen das Interesse an Kunst wecken 
und ihre Persönlichkeitsentwicklung fördern. Doch wir brauchen deine Unterstützung!  
Mit deiner Spende können wir ein Kreativlabor indoor gestalten und den Kindern bei  
Wind und Wetter optimale Bedingungen bieten, um zu tüfteln und zu entdecken.

Auch soll in den Räumlichkeiten ein gemütlicher Aufenthaltsraum für die teilnehmenden 
Gruppen entstehen. Hier sollen sie die Möglichkeit haben, ihre Sachen abzulegen und  
sich über die Erfahrungen auf Gut Königsmühle auszutauschen.
Wir schaffen einen multifunktionalen Raum, der unsere pädagogischen Angebote noch 
vielseitiger macht. Hilf uns, Kindern eine bereichernde und inspirierende Umgebung zu 
schenken. Spende jetzt und mach mit uns die Zukunft kreativ!

www.helpandhope-stiftung.com

AUSBAU UNSERES KREATIVLABORS  
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Unser Spendenkonto:
help and hope Stiftung  ·  Sparkasse Dortmund
IBAN: DE63 4405 0199 0001 1110 00  ·  SWIFT-BIC: DORTDE33XXX

Wir freuen uns über 
deine Spende:

Was wird benötigt?
•  Material: Holz, kindgerechtes  

Werkzeug, Malmaterial
•  Inventar: Robuste stapelbare  

Einzeltische, Stühle, Hocker,  
Materialschränke

•  Umbau und Renovierung:  
Streicharbeiten, Elektroarbeiten, 
Boden verlegen
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Wir sind Mitglied:

++ Spendenkonto ++ IBAN DE63 4405 0199 0001 1110 00, BIC DORTDE33XXX, Sparkasse Dortmund ++ 

Unser Spendenkonto

Kontaktiere uns — wir freuen uns auf dich.

  GOLD FÖRDERER

  SILBER FÖRDERER

  BRONZE FÖRDERER

Dortmunder 
Kammerchor e.V.

Hagebaumarkt  
Mengede Hugo  
Overthun GmbH

KUCHENMEISTER

E  TERN WORK
P e r s o n a l d i e n s t l e i s t u n g

  Ihr Schutzengel-Team.
Maximilian Schulze
Kemnader Str. 333, 44797 Bochum
Brenscheder Str. 62, 44799 Bochum
Tel. 0234 3887740
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